
УТВЕРЖДАЮ 
 Заведующая «Детский сад № 65» 
  
________________Н.Г.Ломакина 

  
  

ПЛАН 

проведения учебной тренировки по эвакуации сотрудников и 
воспитанников «Детского сада № 65» в случае обнаружения 

подозрительного предмета 

  
  

 Учебная цель: Совершенствовать навыки руководящего состава, персонала и 
воспитанников ДОУ по проведению экстренной эвакуации из здания в безопасное место 
Привлекаемый состав: административный, педагогический, технический персонал, 
воспитанники «Детский сад № 65». 
Дата и начало проведения тренировки: 24.05.2024 года в 10.30. 
Подготовительная работа: проведение инструктажа с сотрудниками о действиях в 
случае обнаружения подозрительного предмета, ознакомление с планом эвакуации. 
Проведение с воспитанниками бесед и обыгрывание ситуаций по ОБЖ, инструктаж о 
правилах поведения во время эвакуации. 
  
Исходная обстановка: на 1 этаже здания Детского сада обнаружен предмет, по внешним 
признакам похожий на взрывное устройство. 
  
  

Ход тренировки 
  
№ 
п/п 

Учебные 
вопросы 

Действия руководителя 
тренировки 

Действия 
обучаемых 

1 Обнаружение 
подозрительного 
предмета, 
напоминающего 
взрывное 
устройство 

1.      Размещает 
посторонний предмет, 
напоминающий взрывное 
устройство в здании 
детского сада. 
2.      Ожидает сигнал об 
обнаружении на 
территории детского сада 
предмета, похожего на 
взрывное устройство. 

1.      Лицо, обнаружившее предмет, 
напоминающий взрывное 
устройство оповещает завхозао 
находке без использования 
сотовой связи. принимает меры к 
ограждению подозрительного 
предмета и недопущению к нему 
людей. 
2.      Завхоз определяет 
достоверность возникновения 
опасности сообщает 
руководителю и в 
правоохранительные органы 
(условно) 



2 Эвакуация людей 
из здания 

1.      Дает команду на 
эвакуацию людей из 
здания 
2.  Контролирует действия 
персонала и 
воспитанников по 
эвакуации из здания 
3. Осуществляет общее 
руководство эвакуацией 

1. Заместитель заведующего по 
ВМР при помощи звукового 
сигнала оповещает сотрудников о 
начале эвакуации и контролирует 
процесс эвакуации. 
2.      Воспитанники под 
руководством воспитателей в 
сопровождении помощников 
воспитателей быстро, без паники 
и суеты эвакуируются из здания 
согласно схеме эвакуации с 
учетом перекрытия 
эвакуационных выходов, 
расположенных вблизи предмета, 
напоминающего взрывное 
устройство (правое крыло через 
выход старшей группы, левое 
крыло – через выход средней 
группы, дети, находящиеся на 
занятии в музыкальном зале – 
через запасный выход 
музыкального зала, вторая 
младшая группа через спальню 
подготовительной группы, 
подготовительная группа через 
центральный вход, ясельная 
группа через запасной выход) 
3. Учитель-логопед, музыкальный 
руководитель организуют 
эвакуацию детей, находящихся на 
занятии в момент начала 
эвакуации.  
4.      Заместитель заведующего по 
ВМР проверяет отсутствие людей 
во всех помещениях. 
5. Завхоз, кладовщик 
осуществляют эвакуацию ценного 
имущества. 
6. Повара обесточивают 
пищеблок, производят забор 
питьевой воды и берут с собой на 
место сбора по эвакуации, 
оказывают помощь в эвакуации 1 
младшей группы Белочка 
7. ОСМ, УСП помогают 
эвакуировать ясельную группу 
8. Делопроизводитель помогает 
эвакуировать 2 младшую группу 
 



3 Сбор всех 
эвакуированных 
в условном месте 
и сверка 
списочного 
состава 
воспитанников и 
сотрудников  с 
фактическим 
наличием. 

1.     Дает команду на 
проверку наличия 
работников и 
воспитанников 
2.      Принимает 
информацию о наличии 
людей 
3. Принимает решение о 
размещении 
эвакуированных из здания 
детей и  сотрудников. 

1.      Воспитатели на месте 
сбора по спискам проверяют 
наличие детей и докладывают 
руководителю. 

2. Заместитель заведующего по 
ВМР проверяет наличие 
сотрудников и докладывает 
руководителю. 

4 Разбор 
проведения 
тренировки 

1. Собирает персонал, 
анализирует недостатки, 
даёт рекомендации по 
устранению 

1. Заместитель заведующего по 
ВМРсоставляет Акт о проведении 
учебной тренировки. 

  
  
  
  
  
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
УТВЕРЖДАЮ 
 Заведующая «Детский сад № 65» 
  
________________Н.Г.Ломакина 
Приказ от 02.09.2024г №86 

  
  

  
ПЛАН 

проведения учебной тренировки по эвакуации сотрудников и 
воспитанников Детского сада № 65 при поступлении угрозы 

террористического акта по телефону 

  
  

Учебная цель: Совершенствовать навыки руководящего состава, персонала и 
воспитанников ДОУ по проведению экстренной эвакуации из здания в безопасное место. 
Привлекаемый состав: административный, педагогический, технический персонал, 
воспитанники Детского сада №65. 
Дата и начало проведения тренировки: 06.09.2024 года в 10.30. 
Подготовительная работа: проведение инструктажа с сотрудниками о действиях в 
случае поступления звонка с угрозой совершения террористического акта, ознакомление с 
планом эвакуации. Проведение с воспитанниками бесед и обыгрывание ситуаций по ОБЖ, 
инструктаж о правилах поведения во время эвакуации. 
  
Исходная обстановка: поступил звонок о том, что планируется совершение 
террористического акта. В ходе разговора выяснилось, что в тамбуре под лестницей в 
правом крыле заложено взрывное устройство. 
  

Ход тренировки 
  
№ 
п/п 

Учебные 
вопросы 

Действия руководителя 
тренировки 

Действия 
обучаемых 

1 Сообщение об 
угрозе совершения 
террористического 
акта 

1.      Организует «звонок» 
2.      Ожидает сообщение 
об угрозе совершения 
террористического акта. 
3. При получении 
информации организует 
оповещение экстренных 
служб любым доступным 
способом связи. 

1.      Лицо, получившее 
сообщение по телефону во время 
разговора ведёт себя спокойно, 
вежливо, не прерывает 
говорящего, стараясь запомнить 
особенности речи и шумовой 
фон, фиксирует время звонка, по 
возможности – номер телефона 
звонившего. Пытается выяснить 
информацию о намерениях и 
требованиях звонящего, о том, 
где и как именно он планирует 
совершить террористический 
акт. 
2.      По окончании разговора 
незамедлительно информирует 
руководителя. 



2 Эвакуация людей 
из здания 

1.      Дает команду на 
эвакуацию людей из 
здания 
2.  Контролирует действия 
персонала и 
воспитанников по 
эвакуации из здания 
3. Осуществляет общее 
руководство эвакуацией 

1. Старший воспитатель при 
помощи звукового сигнала 
оповещает сотрудников о начале 
эвакуации, сообщая маршрут 
движения и контролирует 
процесс эвакуации. 
2. Старшая медсестра путём 
нажатия тревожной кнопки 
вызывает сотрудников 
Росгвардии. 
3. Завхоз ограничивает доступ 
людей к опасной зоне. 
4.      Воспитанники под 
руководством воспитателей в 
сопровождении младших 
воспитателей быстро, без паники 
и суеты эвакуируются из здания 
согласно схеме эвакуации с 
учётом доступности 
эвакуационных путей 
(подготовительная 
логопедическая и старшая 
группа через свои выходы, 
группы, расположенные в 
правом крыле перемещаются в 
левое крыло и покидают здание 
через центральный выход,  дети, 
находящиеся на занятии в 
музыкальном зале – через 
запасный выход музыкального 
зала). 
5. Учитель-логопед, воспитатель 
татарского языка, музыкальный 
руководитель организуют 
эвакуацию детей, находящихся 
на занятии в момент начала 
эвакуации. Рабочий по стирке 
белья и педагог-психолог 
помогают эвакуировать детей 
ясельной группы. 
6.      Старшая медицинская сестра 
проверяет отсутствие людей во 
всех помещениях. 
7. Завхоз осуществляет 
эвакуацию ценного имущества. 



3 Сбор всех 
эвакуированных в 
условном месте и 
сверка списочного 
состава 
воспитанников и 
сотрудников  с 
фактическим 
наличием. 

1.     Дает команду на 
проверку наличия 
работников и 
воспитанников. 
2.      Принимает 
информацию о наличии 
людей. 
3. Принимает решение о 
размещении 
эвакуированных из здания 
детей и  сотрудников. 

1.      Воспитатели на месте сбора 
по спискам проверяют наличие 
детей и докладывают 
руководителю. 
2. Старшая медсестра проверяет 
наличие сотрудников и 
докладывает руководителю. 

4 Разбор проведения 
тренировки 

1. Собирает персонал, 
анализирует недостатки, 
даёт рекомендации по 
устранению 

1. Старший воспитатель 
составляет Акт о проведении 
учебной тренировки. 
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