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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ
1.1 Пояснительная записка
1.1.1 Цели и задачи реализации рабочей программы
Рабочая программа по развитию детей старшей группы обеспечивает разностороннее развитие детей в возрасте от 5 до 6 лет с учѐтом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным образовательным областям (социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие, художественно-эстетическое развитие, физическое развитие).

Рабочая программа рассчитана 2019 - 2020 учебный год.
Рабочая программа разработана  в соответствии со следующими нормативными документами: 
· Примерная основная образовательная программа дошкольного образования «Истоки» под редакцией Л.А. Парамоновой;
· Приказа Министерства образования и науки Российский Федерации от 17 октября 2013 г. N 1155 «Об утверждении Федерального Государственного образовательного стандарта дошкольного образования»; 

· Комментариев к ФГОС дошкольного образования, Министерство образования и науки Российской Федерации (Минобрнауки России) Департамент общего образования 28 февраля 2014 год №  08-249;
· Профессиональный стандарт "Педагог (педагогическая деятельность в сфере дошкольного, начального общего, основного общего, среднего общего образования) (воспитатель, учитель)" (приказ Министерства труда и социальной защиты РФ от 18.10.2013г. № 544);
· Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 15 мая 2013 г. № 26 "Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций»;

· Устава Детского сада № 65;
· Образовательная программа ДОУ.
Программа обеспечивает психолого-педагогическую поддержку позитивной социализации и индивидуализации, развития личности детей дошкольного возраста. 

Срок реализации рабочей программы – 1 год. 
Обучение и воспитание ведется на русском языке. 
Содержание Рабочей программы включает совокупность образовательных областей, которые обеспечивают социальную ситуацию развития личности ребенка. 
В рабочей программе предусмотрена обязательную часть и часть, формируемую участниками образовательных отношений. В соответствии с законом Российской Федерации "Об образовании" объем обязательной части программы составляет не менее 60% времени, необходимого для ее реализации. Соответственно, объем II части, формируемой участниками образовательного процесса составляет не более 40% общего объема программы. Обе части являются взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения реализации требований ФГОС ДО. 
Цель и задачи работы в группе соответствуют деятельности Детского сада по реализации основной образовательной программы определяются ФГОС дошкольного образования, Уставом ДОУ, реализуемой комплексной программой «Истоки».

Цель реализации основной образовательной программы дошкольного образования в соответствии с ФГОС дошкольного образования: обеспечение полноценного, разностороннего развития личности каждого ребенка от рождения до 7 лет, формирование у него базового доверия к миру и универсальных, в том числе творческих способностей до уровня, соответствующего возрастной специфике и требованиям современного общества; создание равных условий для развития детей, их социализации и индивидуализации.
Для достижения целей рабочей программы первостепенное значение имеют:

•
забота о здоровье, эмоциональном благополучии и своевременном всестороннем развитии каждого ребенка;

•
создание в группах атмосферы гуманного и доброжелательного отношения ко всем воспитанникам, что позволит им расти общительными, добрыми, любознательными, инициативными, стремящимися к самостоятельности и творчеству;

•
максимальное использование разнообразных видов детской деятельности, их интеграция в целях повышения эффективности воспитательно-образовательного процесса;

•
творческая организация (креативность) воспитательно-образовательного процесса;

•
вариативность использования образовательного материала, позволяющая развивать творчество в соответствии с интересами и наклонностями каждого ребенка;

•
уважительное отношение к результатам детского творчества;

•
единство подходов к воспитанию детей в условиях ДОУ и семьи;

•
соблюдение преемственности в работе детского сада и начальной школы, исключающей умственные и физические перегрузки в содержании образования ребенка дошкольного возраста, обеспечивая отсутствие давления предметного обучения.
Достижение поставленной цели предусматривает решение следующих задач: 
1. охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия; 
2. обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка в период дошкольного детства независимо от пола, нации, языка, социального статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья); 
3. создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей и творческого потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром; 
4. обеспечение целостного образовательного процесса на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 
5. формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, развития их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирования предпосылок учебной деятельности; 
6. формирование духовно-нравственного отношения чувства сопричастности к родному краю, культурному наследию своего народа; 
7. создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными, индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей и творческого потенциала каждого ребенка как субъекта отношений, другими детьми, взрослыми и миром.
8. обеспечение вариативности и разнообразия содержания Программ и организационных форм дошкольного образования, возможности формирования Программ различной направленности с учетом образовательных потребностей, способностей и состояния здоровья детей.
9. обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей.
Решение обозначенных в программе целей и задач воспитания возможно только при целена​правленном влиянии педагога на ребенка с первых дней его пребывания в ДОУ. От педагогиче​ского мастерства каждого воспитателя, его культуры, любви к детям зависят уровень общего развития, которого достигнет ребенок, и степень приобретенных им нравственных качеств. Забо​тясь о здоровье и всестороннем воспитании детей, педагоги совместно с семьей должны стре​миться сделать счастливым детство каждого ребенка.
1.1.2 Принципы и подходы к формированию программы
Программа строится на  достижениях отечественной психологической и педагогической науки:
- деятельностном подходе к развитию ребенка и организации образовательного процесса, который с необходимостью предполагает, что деятельность всегда субъектна, поскольку ее строит сам ребенок (ставит задачу, ищет способы и средства достижения цели и т.п.); только в развивающейся деятельности ребенок развивается, поэтому основное внимание педагога направляется не столько на достижение результата деятельности (красивый рисунок, аккуратная поделка и т.п.), сколько на организацию самого процесса, который в дошкольном возрасте для самого ребенка имеет самоценное значение, приносит удовлетворение и формирует новые мотивы; 

   - теории об амплификации (обогащении) развития ребенка в специфически детских видах деятельности, связанной с интенсификацией обучения с целью подготовки детей к школе  (О развитии и саморазвитии ребенка, о появлении «умных» эмоций, которые возникают в результате большого удовлетворения от преодоления самими детьми тех или иных трудностей, возникающих в процессе решения разного рода проблемных задач); 

-  фундаментальное положение Л.С.Выготского о ведущей роли обучения в развитии, которое состоит в том, что ребенок-дошкольник способен учиться «по программе взрослого» лишь в той степени, насколько эта программа становится его собственной, что возможно через создание «зоны ближайшего развития», опирающейся на потенциальные возможности ребенка, которые раскрываются и присваиваются в его совместной со взрослым деятельности; 

- возрастная периодизация Д.Б.Эльконина, на которую опирается ФГОС ДО, выделяя три основных возраста (младенческий, ранний, дошкольный) с их спецификой развития на каждом этапе, которая прежде всего определяется типом ведущей деятельности (общение, предметная деятельность, игра).    
В основу Программы положена концепция психологического возраста как этапа, стадии детского развития, характеризующегося своей структурой и динамикой. Каждый психологический возраст включает в себя качественно особые, специфические отношения между ребенком и взрослым (социальная ситуация развития); определенную иерархию видов деятельности и ведущий ее тип; основные психологические достижения ребенка, свидетельствующие о развитии его психики, сознания, личности.  
При разработке Рабочей программы в соответствии с ФГОС ДО учитываются следующие принципы:
 1. Ориентировка на потенциальные возможности ребенка, на «зону ближайшего развития» (Л.С. Выготский), которую он как бы проходит вместе со взрослым. Роль взрослого велика, но она меняется в зависимости от возраста детей и, конечно же, от предлагаемого детям содержания. По отношению к детям младшего дошкольного возраста оно носит непосредственный характер, а старшего — опосредованное: а) через организацию обучающегося детского сообщества (В.В. Рубцов, А.Г. Асмолов); б) через использование специально отобранных взрослым развивающих объектов для самостоятельной деятельности (Н.Н. Поддьяков, А.Н. Поддьяков, Л.А. Парамонова).  
2. Реализация деятельностного подхода — это развитие самой деятельности, основных ее компонентов (мотивов, целей, действий, способов действий или операций), что способствует развитию ребенка как субъекта деятельности (деятеля). Связь информации, полученной от взрослого, с информацией, добытой самими детьми в процессе разных видов деятельности, — залог формирования более осмысленных и глубоких знаний, а значит и развития детей. И даже освоение сенсорных эталонов не сводится к упражнению. Они обязательно должны быть включены в мотивированную для ребенка деятельность (конструирование, лепка, рисование и т.п.) и выступать как результат обобщения свойств предмета в естественных условиях (А.В. Запорожец, Л.А. Венгер, Н.Н. Поддьяков, Н.П. Сакулина и др.).
  3 Реализация принципа «от общего к частному», специфика которого в этом возрасте заключается в том, что всякое частное должно выступать перед ребенком как проявление чего-то общего, т.е. не само по себе, а в системе других объектов или явлений, на основе чего познаются разные их свойства, взаимозависимости. В результате дети в старшем дошкольном возрасте овладевают умением «встраивать» новые для них объекты в уже сложившиеся у них системы и пользоваться этим умением как средством познания. Все это позволяет детям выходить за пределы конкретики, которая сама по себе часто для ребенка не имеет смысла, делать обобщения, выводы, прогнозировать некоторые результаты и находить творческие решения. Это обеспечивает системный подход к организации содержания.
 4. Интегрированный принцип организации освоения предлагаемого содержания, который, с одной стороны, не нарушает целостность каждой из областей знаний (природа, родной язык, рисование и др.), а с другой — существенно их взаимообогащает, способствует их смысловому углублению, расширяет ассоциативное информационное поле детей. Это активизирует у детей собственную интерпретацию разных явлений как вербальными, так и не

вербальными средствами. У детей развиваются широкие смысловые связи на основе «единства аффекта и интеллекта» (Л.С. Выготский).
5. Создание проблемных ситуаций, характеризующихся определенным уровнем трудности, связанной с отсутствием у ребенка готовых способов их разрешения и необходимостью их самостоятельного поиска. В результате у детей развивается поисковая деятельность, направленность на достижение цели, а найденные ими способы обобщаются и свободно используются в новых ситуациях, что говорит о развитии их мышления. Одновременно у детей возникают «умные эмоции» (А.В. Запорожец), связанные с получением удовлетворения от того, что они преодолели трудности, сами нашли решение.        

 6. Наглядное моделирование, демонстрирующее детям некоторые скрытые зависимости и отношения, например, математические (часть-целое, одна вторая, одна четвертая и т.п.), что способствует началу формирования общих категорий, становлению логического мышления.
7. Создание условий для практического экспериментирования с разными материалами: как самостоятельного, вне предъявления взрослым какой-либо задачи, так и диктуемого условиями задачи, предложенной педагогом. Широкая ориентировка в свойствах материала существенно активизирует поисковую деятельность детей, направленную на нахождение разных вариантов решений, что является одним из показателей креативности. 
8. Продуктивное и игровое взаимодействие детей между собой и со взрослыми (диалогическое общение), благодаря чему формируется играющееся и обучающееся детское сообщество, в котором каждый ребенок чувствует себя успешным, умелым, уверенным в случае необходимости в помощи товарищей и взрослого. 
9. Учет индивидуальных особенностей, как личностных (лидерство, инициативность, уверенность, решительность и т.п.), так и различий в возможностях и в темпе выполнения заданий и др. Это способствует успешному развитию каждого ребенка и его эмоциональному благополучию. 
10. Учет основных когнитивных стилей или модальностей обучения: одни дети лучше усваивают содержание с опорой на зрительное восприятие (визуальное), другие — на слуховое (аудиальное), а третьи — на двигательное и тактильное (кинестетическое). И очень важно, когда одно и то же содержание и рассказывается, и показывается, и проигрывается детьми через движения. В этом случае дети смогут, во-первых, лучше вникнуть в материал и усвоить его, а во-вторых, у всех детей постепенно будут развиваться более слабые для них типы восприятия. 
11. Создание условий для востребованности самими детьми освоенного на занятиях содержания в дальнейшей свободной деятельности (игре, рисовании, конструировании, в создании карнавальных костюмов и т.п.). 
12. Учет специфики в развитии мальчиков и девочек. Так девочки более успешны в маленьком пространстве и поэтому им легко удаются мелкие работы в отличие от мальчиков; при восприятии текстов на слух девочки реагируют на то, как это сказано (эмоционально или нет), а мальчики — на смысл; в движении девочки более выразительны, а мальчики — более выносливы и др. (Т.П. Хризман). 
Сформулированные свыше принципы безусловно носят здоровьесберегающий характер, обеспечивая полноценное психическое развитие, сохранение эмоциональной сферы, формирование базисных характеристик личности.
1.1.3 Возрастные особенности развития детей 5-6 лет
(старшая группа) 
Ребёнок 5-6 лет стремится познать себя и другого человека как представителя общества, постепенно начинает осознавать связи и зависимости в социальном поведении и взаимоотношениях детей. В 5-6 лет дошкольники совершают положительный нравственный выбор (преимущественно в воображаемом плане). Чаще начинают употреблять и более точный словарь для обозначения моральных понятий.

В этом возрасте в поведении дошкольников формируется возможность саморегуляции. Это становится возможным благодаря осознанию детьми общепринятых норм и правил поведения и обязательности их выполнения. Однако соблюдение норм (дружно играть, делиться игрушками, контролировать агрессию и т. п., как правило, в этом возрасте возможно лишь во взаимодействии с теми, кто наиболее симпатичен, с друзьями. В 5-6 лет у ребёнка формируется система первичной половой идентичности по существенным признакам.

В игровом взаимодействии существенное место начинает занимать совместное обсуждение правил игры. Дети часто пытаются контролировать действия друг друга. В случаях возникновения конфликтов во время игры дети пытаются решать конфликты, ссылаясь на правила.

Более совершенной становится крупная моторика. Появляются сложные движения. Активно формируется осанка детей, правильная манера держаться. Развиваются выносливость и силовые качества. Ловкость и развитие мелкой моторики проявляются в более высокой степени самостоятельности ребёнка при самообслуживании: дети практически не нуждаются в помощи взрослого, когда одеваются и обуваются.

К 5 годам они обладают довольно большим запасом представлений об окружающем, которые получают благодаря своей активности, стремлению задавать вопросы и экспериментировать.

Внимание детей становится более устойчивым и произвольным. Ребёнок этого возраста уже способен действовать по правилу, которое задаётся взрослым. Объём памяти изменяется не существенно. Улучшается её устойчивость. Для запоминания дети уже могут использовать несложные приёмы и средства.

Ведущее значение приобретает наглядно-образное мышление. Дети реже прибегают к наглядно-действенному мышлению (только в тех случаях, когда сложно без практических проб выявить необходимые связи). Развивается прогностическая функция мышления.

Для детей этого возраста становится нормой правильное произношение звуков. Ребёнок шестого года жизни свободно использует средства интонационной выразительности. Дети начинают употреблять обобщающие слова, синонимы, антонимы, многозначные слова. Дети учатся самостоятельно строить игровые и деловые диалоги, соблюдая правила речевого этикета.

Активно развиваются планирование и самооценивание трудовой деятельности. Освоенные ранее виды детского труда выполняются качественно, быстро, осознанно. Становится возможным освоение детьми разных видов ручного труда.

В возрасте 5-6 лет активно развивается воображение. Оно начинает приобретать самостоятельность, отделяясь от практической деятельности и предваряя её. Образы воображения значительно полнее и точнее воспроизводят действительность. Действия воображения - создание и воплощение замысла - начинают складываться первоначально в игре. Это проявляется в том, что прежде игры рождается её замысел и сюжет.

Индивидуальные характеристики воспитанников  старшей группы:

Количество детей: 14, из них мальчиков 10 (70 %), девочек 4 (30 %). Итоги мониторинга на конец учебного 2018-2019 года показывают следуюую динамику: на стадии формирования уменьшился на 24%, сформирован увеличился на 26%.
Анализ качества освоения детьми образовательной областей по программе.
Анализируя итоги мониторинга освоения программного материала на конец учебного года можно выделить образовательную область, в которой не плохо прослеживаются показатели: 
- познавательное развитие
На стадии формирования уменьшилось на 55%, показатель сформированности увеличился на 51%, не сформировано 0%.
В остальных образовательных областях положительная динамика варьируется от 13, до 21 процента. 

Причины низкой динамики сформированности показателей по речевому, художественно-эстетическому, социально-коммуникативному, физическому развитию детей.
- трудности в произношении звуков;

-малый словарный запас;

-большая утомляемость у отдельных детей;

-отсутствие познавательных интересов;

-недостаточно развита мелкая моторика рук;

-невнимательность;

-эмоционально-волевой компонент;

-частые пропуски.
Состояние физического здоровья детей

	Показатели
	Количество детей/% от общего количества детей

	Группа здоровья
	I
	10 ( 70%)

	
	II
	4 (30%)

	
	III
	-

	
	IV
	-

	Группа физического развития
	Основная
	10 (70 %)

	
	Подготовительная
	4 (30 %)

	
	Освобождение
	-

	Дети-инвалиды
	-

	Часто болеющие дети
	

	Дети с нарушением речи
	1(7%)

	Дети с нарушением опорно-двигательного аппарата
	-



1.2 Планируемые результаты освоения программы
Результаты освоения Программы представлены в виде целевых ориентиров дошкольного образования, которые представляют собой социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка на этапе завершения уровня дошкольного образования. (В рамках программы «Истоки» планируемые результаты освоения Программы конкретизированы в форме интегральных показателей развития ребенка).
Согласно ФГОС ДО целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей (п.4.3). Они не являются основой объективной оценки соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей. Освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и итоговой аттестации воспитанников. 
Целевые ориентиры служат для: 
1. построения образовательной политики на соответствующих уровнях с учетом целей дошкольного образования, общих для всего образовательного пространства Российской Федерации; 
2. решения задач: формирования Программы; анализа профессиональной деятельности; взаимодействия с семьями; 
3. изучения характеристик образования детей в возрасте до 8 лет; 
4. информирования родителей (законных представителей) и общественности относительно целей дошкольного образования, общих для всего образовательного пространства РФ.
Показатели развития ребенка к 6 годам
Здоровье

Проявления в психическом развитии:

• хочет заниматься интересными делами, умеет сам их находить;

• стремится к контактам, проявляет доброжелательность в общении со взрослыми и сверстниками, адекватность в поведении, эмоциональную отзывчивость;

• стремится к освоению нового (информации, игр, способов действия с различными предметами).

Проявления в физическом развитии:

• развиты основные двигательные качества (ловкость, гибкость, скорость, сила);

• сохраняет статическое равновесие (от 15 с), стоя на линии (пятка одной ноги примыкает к носку другой);

• подбрасывает и ловит мяч двумя руками (от 10 раз);

• прыгает в длину с места, приземляясь на обе ноги и не теряя равновесия;

• бегает свободно, быстро и с удовольствием, ловко обегает встречающиеся предметы, не задевая их;

• бросает теннисный мяч или любой маленький мячик, шишку, снежок удобной рукой на 5—8 м;

• хорошо владеет своим телом, сохраняет правильную осанку;

• накапливается резерв здоровья (снижается частота заболеваний, они протекают сравнительно легко, чаще всего без осложнений);

• активен, хорошо ест и спит;

• владеет элементарными навыками здорового образа жизни (соблюдает правила личной гигиены, проявляет разумную осторожность в потенциально опасных ситуациях).

Символико-моделирующие виды деятельности

Сюжетно-ролевые игры:

• стремится стать участником коллективной сюжетно-ролевой игры;

• самостоятельно организует предметно-игровую среду;

• в сюжетах игр отражает и преломляет окружающую действительность, содержание прочитанных книг, телевизионных передач;

• действия в игре все больше замещает словом («Уже поели, а теперь отправляемся в путешествие»);

• использует высказывания и ролевую беседу с другими детьми;

• индивидуальные желания соотносит с содержанием общей игры и взятой на себя ролью.

Режиссерские игры:

• берет на себя роль организатора и исполнителя всех действующих лиц в игре;

• создает и проигрывает целостные сюжеты;

• удерживает разные позиции и планирует действия за различных героев, используя развернутую речь.

Народные игры:

• четко соблюдает правила игры и получает удовольствие от их выполнения («Ручеек», «Бояре», «Колечко» и др.);

• испытывает чувство радости от принадлежности к группе сверстников, принятия его другими детьми (выбрали в пару, в качестве ведущего и т.д.).

Дидактические игры:

• стремится к достижению заданного игрой результата (правильно сложил картинку, нашел выход из лабиринта);

• умеет следовать логике действий в игре (последовательность ходов, ориентация на условия действия).

Изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация):

• в рисунке отражает людей, бытовые сюжеты, картины природы из городской и сельской жизни, сказочные образы;

• речь (замысел) предвосхищает создание рисунка;

• использует выразительные средства (цвет, форма, композиция, ритм и др.);

• создает оригинальные рисунки (не повторяющие рисунки других).

Конструирование:

• создает конструкции из разных материалов по собственному замыслу;

• применяет разные средства для достижения результата (схемы, модели, рисунки, образцы и др.);

• пользуется обобщенными способами конструирования (комбинаторика, изменение пространственного положения, дополнение и извлечение лишнего для получения новой целостности);

• участвует в создании разных поделок в соответствии с их функциональным назначением (для праздника, карнавала, спектакля, украшения интерьера, игры и др.).

Самообслуживание и элементы труда

• владеет культурно-гигиеническими навыками как элементами здорового образа жизни (умывается, причесывается, носит одежду и обувь опрятно, моет руки после туалета, улицы и перед едой и др.);

• распределяет и координирует свои действия в процессе выполнения обязанностей дежурного по столовой, уходе за животными и растениями в группе и на территории детского сада, поддержании порядка в групповой комнате;

• стремится быть причастным к труду взрослых (помогает поливать и убирать участок, расчищать дорожки от снега, ремонтировать игрушки и книги и др.). 
Общение

Общение со взрослым:

• инициативен в общении с педагогами, персоналом учреждения, родителями других детей;

• поддерживает тему разговора, возникающего по инициативе взрослого, отвечает на

вопросы и отзывается на просьбы, беседует на различные темы (бытовые, общественные, познавательные, личностные и др.);

• умеет попросить о помощи и заявить о своих потребностях в приемлемой форме;

• в общении проявляет уважение к взрослому.

Общение со сверстниками:

• способен к установлению устойчивых контактов со сверстниками (появляются друзья);

• проявляет чувство самоуважения и собственного достоинства, может отстаивать свою позицию в совместной деятельности;

• умеет договариваться со сверстниками;

• проявляет готовность посочувствовать, пожалеть, утешить, когда сверстник чем-то расстроен, огорчен, помочь ему, поделиться с ним (игрушками, карандашами и др.).

Речь

• свободно владеет родным языком, высказывается простыми распространенными предложениями, может грамматически правильно строить сложные предложения;

• может построить связный рассказ по сюжетной картинке (картинкам);

• употребляет обобщающие слова, антонимы, сравнения;

• использует речь для планирования действий;

• понимает ситуацию только на основе словесного описания по контексту (рассказ другого ребенка о путешествии);

• свободно участвует в диалоге со сверстниками и взрослыми, выражает свои чувства и намерения с помощью речевых и неречевых средств, владеет формами вежливости;

• проявляет интерес к книгам и может назвать несколько известных ему литературных произведений;

• по собственной инициативе запоминает и использует разные отрывки речи (из телепередач, книг и др.);

• рассказывает различные истории, пытается сочинять сказки, проявляет интерес к игре с рифмой и словом;

• имеет элементарное представление о языковой действительности (звуке, слове, предложении).

Познавательное развитие

Ориентировка в окружающем:

• знает свое имя и фамилию, день рождения, как зовут родителей, адрес;

• имеет представление о России как своей стране;

• узнает и называет символику своей страны (флаг, герб, гимн);

• интересуется объектами и явлениями живой и неживой природы, проявляет бережное отношение к природе, устанавливает простые причинно-следственные связи (например, зависимость роста и развития растений от наличия влаги, питательной почвы, света, тепла и др.);

• имеет представление о сезонных изменениях в природе, домашних и диких животных;

• имеет навыки рационального природопользования (не лить зря воду, не сорить, не ходить по газону и др.);

• знает и называет материал, из которого сделаны предметы (стекло, металл, дерево, бумага и др.) и свойства этих материалов (прозрачный, твердый, холодный, гладкий, бьется, рвется и др.);

• имеет представление о труде окружающих его людей, может назвать несколько профессий, сказать, что этот человек делает;

• ориентируется в транспортных средствах своей местности, знает основные правила поведения на улице и в общественном транспорте, понимает смысл общепринятых символических обозначений (дорожные знаки, дорожная разметка, светофор, остановка транспорта и др.);

• понимает слова «вчера», «сегодня», «завтра» и некоторые другие обозначения времени (воскресенье, отпуск, праздник и др.);

• обсуждает различные события, приводя самостоятельные аргументы.

Экспериментирование:

• проявляет интерес к практическому экспериментированию и любознательность;

• находит способы решения различных проблем с помощью пробующих действий поискового характера;

• устанавливает причинно-следственные связи (катание мяча по разным поверхностям — гладким, шершавым, с разным углом наклона, погружение разных предметов в воду — тонет, не тонет и др.).

Развитие обобщений:

• обобщает представления и систематизирует объекты по выделенным свойствам и назначению (раскладывает по величине не менее 10 предметов одинаковой формы);

• объединяет предметы на основе общих признаков и обозначает их обобщающим понятием (одежда, мебель, посуда и др.);

• имеет представления об элементах универсальных знаковых систем (буквы, цифры);

• владеет логическими операциями — анализирует, выделяет свойства, сравнивает, устанавливает соответствие (анализирует образцы, сравнивает музыкальные произведения, прогнозирует возможные действия героев книг, фильмов, варианты их завершения и др.).

Эмоциональные проявления

• инициативен, активен, испытывает удовольствие от предстоящих событий (радуется, что сегодня будет театральная постановка, чтение любимой книги, экскурсия в зоопарк, музей и др.);

• хочет нравиться, отличается богатством и глубиной переживаний, разнообразием их проявлений, и в то же время некоторой сдержанностью эмоций (владеет социально приемлемыми способами выражения бурной радости, гнева, злости, страха);

• способен к волевой регуляции поведения, преодолению своих непосредственных желаний, если они противоречат установленным нормам, правилам, данному слову, общей договоренности, поддается уговорам воспитателя;

• проявляет настойчивость, терпение, умение преодолевать трудности (выполняет поручение, ищет решение задачи, как лучше собрать модель и др.);

• с удовольствием слушает доступные музыкальные произведения и эмоционально на них отзывается;

• осторожен, предусмотрителен в незнакомой обстановке, избегает травм (не идет с незнакомым человеком, учитывает непредсказуемость поведения животных, осторожно действует с острыми предметами, хрупкими игрушками и др.).
          При реализации рабочей программы проводится оценка индивидуального развития детей. Такая оценка проводится воспитателем в рамках педагогической диагностики (оценки индивидуального развития детей дошкольного возраста, связанной с оценкой эффективности педагогических действий и лежащей в основе их дальнейшего планирования).

           Результаты педагогической диагностики (мониторинга) используются исключительно для решения следующих образовательных задач:

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития);

2) оптимизации работы с группой детей

          При необходимости используется психологическая диагностика развития детей (выявление и изучение индивидуально-психологических особенностей детей), которую проводят квалифицированные специалисты (педагоги-психологи). Участие ребенка в психологической диагностике допускается только с согласия его родителей (законных представителей).

           Педагогическая диагностика поводится в соответствии  с программой, не за развитием детей, а за ходом образовательного процесса  2 раза в год, в ноябре -1,2-я неделя (входящий) и в мае- 1,2-я неделя (итоговый) со всеми детьми в группе, что дает возможность комплексно оценить достижения детей за год.

Мониторинг освоения детьми Образовательной программы содержит 5 образовательных областей: «Социально-коммуникативное развитие», «Физическое развитие», «Речевое развитие», «Познавательное развитие», «Художественно-эстетическое развитие».

Разработанный педагогический мониторинг содержит структурированный в таблицы диагностический материал, направленный на оценку качества педагогического процесса в подготовительной к школе  группе. Предлагаемые параметры оценки для данного возраста общеприняты в психолого-педагогических исследованиях и подвергаются статистической обработке. Заполненные таблицы позволяют сделать качественный и количественный анализ развития конкретного ребенка и определить общегрупповую тенденцию развития детей 5 – 6 лет, что регламентированно п. 3.2.2. ФГОС ДО.

2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ
2.1. Образовательная деятельность в соответствии с направлениями развития ребенка

Содержание рабочей программы определяется в соответствии с направлениями развития ребенка, соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики и обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач. Целостность педагогического процесса обеспечивается реализацией основной примерной общеобразовательной программы дошкольного воспитания « Истоки»
Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей детей в различных видах деятельности и охватывает следующие структурные единицы, представляющие определенные направления развития и образования детей (далее - образовательные области):  
· социально-коммуникативное развитие;
· познавательное развитие;
· речевое развитие;
· художественно-эстетическое развитие;
· физическое развитие.
Конкретное содержание указанных образовательных областей зависит от возрастных и индивидуальных особенностей детей, определяется целями и задачами Программы и реализуется в различных видах деятельности:  
· игровая, включая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и др. виды игр;

· коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками);

· познавательно-исследовательская (исследования объектов окружающего мира и экспериментирования с ними), а также восприятие художественной литературы и фольклора,  самообслуживание и элементарный бытовой труд;

· конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, природный и иной материал;

· изобразительная (рисование, лепка, аппликация);

· музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах);

· двигательная (овладение основными движениями).

Основные направления и задачи в соответствии с программой «Истоки» под редакцией Л.А. Парамоновой и Программой «Я живу на Урале» Толстиковой О.В. по реализации регионального компонента представлены в таблицах по образовательным областям:

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» направлено на:  
· Создание условий для присвоения детьми культурных норм поведения и общения, а также ценностей, принятых в обществе.

· Формирование у детей отзывчивого и уважительного отношения к сверстникам и взрослым, членам своей семьи, сообществу детей и взрослых в группе, формирование первоначальных основ патриотизма.

· Формирование способности к организации взаимодействия со взрослыми и сверстниками в ходе совместной деятельности, поддержка самостоятельности в процессе реализации разных видов детской деятельности.

· Поддержка стремления ребенка принять участие в различных видах творческой деятельности, стремления помочь другим и умение принять помощь как от педагогов, так и от детей, воспитание чувства ответственности за порученное дело.

· Расширение представлений детей о правилах безопасного поведения в различных ситуациях
	Обязательная часть
	Часть, формируемая участниками

	Социализация, развитие общения, нравственное воспитание. 
Усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, воспитание моральных и нравственных качеств ребенка, формирование умения правильно оценивать свои поступки и поступки сверстников.

Развитие общения и взаимодействия ребенка с взрослыми и сверстниками, развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, уважительного и доброжелательного отношения к окружающим.

Формирование готовности детей к совместной деятельности, развитие умения договариваться, самостоятельно разрешать конфликты со сверстниками. 

Ребенок в семье и сообществе, патриотическое воспитание.

 Формирование образа Я, уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в организации; формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности; воспитание любви к Родине, гордости за ее достижения, патриотических чувств. 

Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание. 

Развитие навыков самообслуживания; становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий. 

Воспитание культурно-гигиенических навыков. 

Формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества, воспитание положительного отношения к труду, желания трудиться. 

Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам. 

Формирование умения ответственно относиться к порученному заданию (умение и желание доводить дело до конца, стремление сделать его хорошо). 

Формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе, жизни каждого человека.

Формирование основ безопасности.

Формирование первичных представлений о безопасном поведении в быту, социуме, природе. 

Воспитание осознанного отношения к выполнению правил безопасности.

Формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям. 

Формирование элементарных представлений о правилах безопасности дорожного движения. Формирование представлений о некоторых типичных опасных ситуациях и способах поведения в них.

	1. Воспитывать у ребенка чувство родовой чести, привязанности, сопричастности к общим делам семьи, горожан, уральцев; чувство признательности, благодарности, уважения к знаменитым людям своего города, края.

2. Развивать у ребенка умения выделять позитивные события в жизни родного города, края, видеть положительные изменения, происходящие в родном городе; развивать интерес и уважение к деятельности взрослых на благо родного края, стремление участвовать в совместной со взрослыми деятельности социальной, природоохранной направленности.
3. Развивать способность к толерантному общению, к позитивному взаимодействию с людьми разных стран и этносов.
4. Формировать у ребенка представления о роли труда взрослых в жизни общества и каждого человека (на основе ознакомления с разными видами производительного и обслуживающего труда, удовлетворяющего основные потребности человека в пище, одежде, жилище, образовании, медицинском обслуживании, отдыхе; через знакомство с многообразием профессий и трудовых процессов, доступных для детского понимания и воплощения в трудовой деятельности.
5. Формировать у дошкольников устойчивый навык безопасного поведения на улицах родного города.
6. Формировать основы безопасного поведения в природе родного края.


Образовательная область «Познавательное развитие» направлено на: 
· Развитие мышления, его знаково-символической функции в процессе разных видов детской деятельности, развитие общих познавательных способностей детей: умения наблюдать, описывать, сравнивать, классифицировать, строить предположения и предлагать способы их проверки.

· Обогащение представлений детей об объектах окружающего мира профессиях, профессиональных принадлежностях и занятиях людей; об отдельных процессах производства продуктов питания, одежды, предметов домашнего хозяйства, прикладного искусства и т.п.; о затратах труда и материалов на изготовление необходимых для жизни человека вещей.

· Приобщение детей к прошлому и настоящему своей семьи, своей культуры, а также к явлениям других культур.

· Формирование у детей элементарных представлений о целостности природы и взаимозависимости ее компонентов, о взаимосвязях и взаимодействии живых организмов со средой обитания (особенности внешнего вида, поведения животных и среды обитания, связь растений со средой обитания), о взаимосвязи человека и природы.

· Формирование у детей основ экологически грамотного поведения, навыков ресурсосбережения: экономно расходовать воду, бумагу, пластилин, глину, бережно относиться к живой и неживой природе и представлений о переработке отходов и мусора.

· Совершенствование умения детей систематизировать (группировать) предметы по 2—3 выделенным признакам: цвету, форме, параметрам величины (высоте, ширине, длине, толщине); выстраивать сериационные ряды из 10 и более предметов с незначительной (до 0,5 см) разницей в величине; вести целостно-расчлененный анализ объектов.

· Обучение счету до 10, различению количественного и порядкового счета, определению состава чисел до 5 (включительно) из отдельных единиц и из двух меньших чисел.

· Подведение к пониманию зависимости структуры конструкции от ее практического использования.
Образовательная область «Познавательное развитие» предполагает: 
	Обязательная часть
	Часть, формируемая участниками

	     Формирование о семье, о занятиях и профессиях членов семьи, ориентирование в прошедшем  и ближайшем будущем времени.
    Формирование соотношения признаков используемых предметов с их функциональным назначением.

     Формирование у детей элементарные представления о том, что ближнее и более отдаленное пространство может быть изображено с помощью общепризнанных условных символов на различного рода картах.

     Представления детей о малой родине и Отечестве, о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, многообразии стран и народов мира
    Формирование первичных представлений об историческом прошлом Родины, 

     Формирование знаний о государственной символике, о традициях и обычаях своего народа.

    Формирование умения находить причины и следствия событий.

Представления о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы 
   Формирование умения  наблюдать  за поведением животных в живом уголке и природе. 

    Формирование первичных представлений о приспособлении живых организмов к окружающей среде.

   Формирование  представления о Солнце как источнике тепла и света, необходимых

для жизни живых организмов.
   Формирование элементарных представлений о правилах поведения в природе.
Формирование  у детей навыков  экологически грамотного поведения, бережного отношения к окружающему.

Первичные  представления о свойствах и отношениях объектов окружающего мира :
Формирование  способности  разносторонне отражать в конструкции, поделке, рисунке, аппликации предметы и явления окружающей жизни,  выражать эмоциональное отношение к ним и индивидуальное видение;

Формирование количественного  и порядкового счета до 10.
Формирование первоначального представления  «часть и целое» через организацию практической деятельности детей.

Формирование систематизирования предметов по выделенным признакам — высоте, ширине, длине, толщине;

Закрепление  умения различать и называть уже знакомые формы предметов и находить их в

ближайшем окружении.

Формирование навыков определения  положения того или иного предмета не только по отношению к себе, но и по отношению к другому предмету

Конструирование из строительного материала и деталей конструктора типа Лего :

Формирование навыков строительства по образцу, по замыслу, по схеме.
Формирование творческих способностей детей.
	1. Воспитывать у ребенка чувство родовой чести, привязанности, сопричастности к общим делам семьи, горожан, уральцев; чувство признательности, благодарности, уважения к знаменитым людям своего города, края.

2. Развивать у ребенка умения выделять позитивные события в жизни родного города, края, видеть положительные изменения, происходящие в родном городе; развивать интерес и уважение к деятельности взрослых на благо родного края, стремление участвовать в совместной со взрослыми деятельности социальной, природоохранной направленности.
3. Развивать способность к толерантному общению, к позитивному взаимодействию с людьми разных стран и этносов.
4. Формировать у ребенка представления о роли труда взрослых в жизни общества и каждого человека (на основе ознакомления с разными видами производительного и обслуживающего труда, удовлетворяющего основные потребности человека в пище, одежде, жилище, образовании, медицинском обслуживании, отдыхе; через знакомство с многообразием профессий и трудовых процессов, доступных для детского понимания и воплощения в трудовой деятельности.
5. Формировать у дошкольников устойчивый навык безопасного поведения на улицах родного города.
6. Формировать основы безопасного поведения в природе родного края.


Образовательная область «Речевое развитие» направлено на: 
· Развитие речи как средства общения и культуры. Налаживание диалогического общения детей со сверстниками, умение пользоваться разнообразными средствами общения — словесными, мимическими, пантомимическими (с учетом конкретной ситуации).

· Обогащение, уточнение и активизация словаря, работа над смысловой стороной речи.

· Развитие грамматически правильной диалогической и монологической речи.

Развитие звуковой и интонационной культуры речи, представлений о словесном составе предложения, звуковом и слоговом звучании слова.

·  Образовательная область «Речевое развитие» включает:  

	Обязательная часть
	Часть, формируемая участниками

	    Развития речи как средства общения и культуры, налаживания диалогического 

общения детей со сверстниками :   
Формирование навыков общения детей со взрослыми и сверстниками.

Формирование навыков диалогического общения новой формы речи —монолога (короткого рассказа), возникающего вследствие желания ребенка поделиться своими мыслями, чувствами, возросшими знаниями об окружающем.

Развитие  диалогического общения  в процессе коллективных бесед, совместного рассказывания, сочинения.

Развитие навыков эмоционально и выразительно передавать содержание сказки, рассказа, картинки, небольших прозаических текстов, впечатлений из личного опыта, используя выразительные средства.
Обогащение , уточнение и активизация словаря :

Формирование количественный рост и качественное совершенствование словаря: понимание и активное использование в речи антонимов, синонимов.
Формирование первоначальных представлений об образных словах, сравнениях, эпитетах, точных глаголах;  употребление наиболее подходящих по смыслу слов при обозначении предметов, действий и их качеств;

Формирование  обобщающих наименований, поддерживание  интереса  к звучащему слову, проявляющийся в спонтанном словотворчестве, играх со звуками и рифмами, своеобразном экспериментировании со словами.

Развитие грамматически правильной диалогической и монологической речи
Поощрение стремления  к грамматической правильности речи; формирование  ее в тесной

связи с усвоением способов построения связной речи: структуры рассказа.

Содействие  освоению трудных случаев словоизменения .

Формирование  способов  образования глаголов ,

Существительных, прилагательных.

Содействие  активному использованию разных типов предложений — простых  и сложных.
Закрепление навыков строить предложения разной структуры, корректировать речь в проблемных речевых ситуациях.

Развитие  звуковой и интонационной культуры речи, представлений о словесном составе предложения, звуковом и слоговом звучании слова:

Совершенствование  слухового восприятия, правильного произношения звуков, интонационной выразительности речи;

Подведение  к различению смешиваемых звуков на слух.

Побуждение  правильно произносить слова, шутки-чистоговорки, скороговорки, содержащие смешиваемые звуки.

Побуждение  произносить слова и предложения в разном темпе, с разной силой голоса, интонацией;

Формирование  звуковой  аналитико-синтетической  активности  как предпосылки обучения грамоте: дает представления о гласных и согласных.
	1. Обогатить представления ребенка об особенностях речевой культуры народов проживающих на Урале. 
2. Развивать у ребенка способность чувствовать красоту и выразительность родного языка, языка художественного произведения, поэтического слова.


Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» направлено на: 
·     Ознакомление с произведениями и художественным «языком» разных видов изобразительного и декоративно-прикладного искусства для обогащения зрительных впечатлений, формирование эстетических чувств и оценок.

·     Поддержка интереса к воплощению в самобытной художественной форме своих личных представлений, переживаний, чувств, отношений.

·     Обогащение художественного опыта детей: содействие дальнейшему освоению базовых техник рисования, аппликации, лепки, художественного конструирования; совершенствование умений во всех видах художественной деятельности с учетом индивидуальных способностей.

·     Развитие художественного восприятия и творческого освоения цвета, формы, ритма, композиции как «языка» изобразительного искусства.

·     Создание условий для экспериментирования с художественными материалами, инструментами, изобразительно-выразительными средствами, самостоятельного интегрирования разных видов художественного творчества с целью обогащения выразительности образа.

·     Развитие и свободное проявление художественного творчества.
Образовательная область «Художественное конструирование» направлено на:
Конструирование из бумаги
·     Формирование обобщенных способов формообразования — закручивание прямоугольника в цилиндр; закручивание круга в тупой конус; способности создавать разные выразительные поделки на основе каждого из них, а также использования уже знакомых способов, в том числе и очень простых (разрывание, скручивание, сминание и др.).

·     Развитие творческих проявлений детей, их инициативы в поиске сочетаний цвета, сочетаний бумаги с другими материалами, места своей поделки в общей композиции.
   Конструирование из природного материала
·     Развитие воображения и творчества детей.

·     Формирование умений анализировать природный материал как основу для получения разных выразительных образов.

Освоение детьми таких приемов, как: изменение пространственного положения основы, дополнение ее и убирание из нее лишнего для получения нового образа.

·  Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» предполагает: 
	Обязательная часть
	Часть, формируемая участниками

	     Продолжение знакомства  с произведениями национального и мирового искусства, обращение внимания  на эмоциональное содержание картин и средств, с помощью которых художник передает настроение героев, состояние природы и т.п.;

Поддерживание  желания   передавать в творческих работах характерные признаки объектов и явлений на основе представлений, полученных из наблюдений или в результате рассматривания репродукций, фотографий, иллюстраций в детских книгах и энциклопедиях;

Поддерживание  стремления  самостоятельно комбинировать знакомые техники, осваивание  новых, способов  изображения.

 Развитие  восприятия цвета, формы, ритма, композиции в дидактических играх с художественным содержанием.
      В лепке 
   Освоение различных способов: скульптурный, конструктивный, комбинированный, рельефный, каркасный, модульный и др., которые позволяют де-

тям осмысленно и точно передавать форму изображаемых объектов, их характерные признаки, пропорции и взаимное размещение частей, движение отдельных персонажей и взаимодействия в сюжете.

  Создание условий  для самостоятельного выбора приемов декорирования лепного образа .

  В рисовании :

 Углубление интереса  детей к самостоятельному освоению изобразительных материалов, инструментов и художественных техник; поддерживание  уверенности, инициативности , творческих замыслов .

    Совершенствование  у детей техники  рисования гуашевыми и акварельными красками.

   Освоение  детьми различных приемов рисования простым карандашом, пастелью, углем, сангиной, цветными мелками.

   Обращение  внимания  на передачу формы изображаемых объектов, их характерных

признаков, пропорций и взаимное размещение частей, на детали, 

 Демонстрация возможности передачи несложных движений, изменяющих статичное положение тела или его частей, и придающих образу динамичность и выразительность.
В аппликации :

 Знакомство  детей с искусством силуэта и «бумажным фольклором» для обогащения художественной техники, чтобы дети: творчески выполняли плоскостную и рельефную аппликацию из различных материалов.

   Создание  условий  для освоения новых способов вырезания: симметричное, парно-симметричное, предметное, силуэтное по нарисованному или воображаемому контуру;

   Освоение накладной аппликации для получения многоцветных образов, несложного прорезного декора для изготовления ажурных изделий .
В конструировании из бумаги:
   Отрабатывание  с детьми каждого способа отдельно, создание  условий  для их использования в целях создания многих поделок разной тематики, 

Украшает с детьми поделки дополнительными деталями, раскрашивание красками, фломастерами;

Обеспечение  связи  конструирования с другими видами детской деятельности — рисованием, игрой.

Конструирование из природного материала:

 Создание художественного образа с опорой на материал  и свой опыт.

   Использование  пластилина  как скрепляющий материал.

   Поддержка желания детей рассказать о своей поделке;

Формирование  бережного отношения  к природе 

Художественная литература и фольклор

Приобщение  детей к чтению, 

Развитие индивидуальных  литературных предпочтений  и художественный вкус, от-

ношение к книге как к предмету эстетической культуры.

 Расширение  представления детей о природе, праздничных датах, современных событиях, мире людей, типах взаимоотношений между ними, обогащая понятия доброты, дружбы, любви, честности, хитрости, жадности и другие ценностные представления,.

Формирование представления о характерной структуре, типичных персонажах и сюжетно-тематических единицах произведений детской литературы и фольклора и способы их

творческого применения;

Формирование  динамичных  представлений  о развитии и изменении художественного об-

раза, его многогранности и многосвязности;

  Развитие чуткости  к красоте и выразительности русского языка 
  Формирование навыков  эмоционально и выразительно передавать содержание небольших прозаических текстов и читать наизусть короткие стихотворения, участвовать в драматизации известных произведений;

  Создание  условия для проявления детского словотворчества, элементарного сочинительства;

  Развитие чувство юмора;

  Создание детьми (совместно со взрослыми) «книг» — сборников сочиненных детьми сказок, рассказов из личного опыта, песенок, проиллюстрированных детскими рисунками; комиксов.

   Развитие традиции семейного чтения.

Музыка
Поддерживание  интереса  ребенка к слушанию музыки, 

 Прослушивание более сложные музыкальные произведения: постепенно переходяшие   от пьес с преобладанием изобразительных моментов пьесам с доминированием выразительности; от небольших по объему, простых по форме и музыкальным образам — к все более развернутым и сложным; от содержащих одну ведущую тему — к контрастным и далее по линии смягчения контрастности и появления полутонов настроений;

Знакомство детей с мелодией, 

Определять настроения, характер музыкального произведения; участие  в разговоре о музыке в форме диалога со взрослым, прибегая к сравнениям 

Знакомство с жанрами музыкального искусства,

с музыкальными инструментами;

   Узнавание музыкальных произведений и инструментов, на которых они исполняются.

Пение
 Формирование навыков пения  форсирования звука и утомления голоса, в и в ансамбле, с музыкальным сопровождением и без него.

   Формирование певческих  навыков, сохранение правильного  положения корпуса и головы при пении сидя и стоя, бесшумно брать дыхание и распределять его на всю музыкальную фразу, ощущать его резонирование; петь легко, звонко, напевно; легко и четко произносить слова в распевках и песнях; правильного интонировать мелодию в удобной тесситуре; петь выразительно, передавая характер и настроение песни, при этом получая удовольствие от пения.

  Использование  в работе музыкально  -дидактические игры и пособия.

Музыкальное движение
   Исполнение  основных и танцевальных движений, покомпонентно отрабатывая их сложные варианты;

Проведение  разминки  с тренировкой мышечных ощущений, «гимнастику жестов», танцевальную гимнастику, включая  игровые упражнения и этюды с использованием воображаемых предметов и ситуаций;

 Воспроизведение  в соответствии с музыкой различный характер основных движений.

   Обучение  народным и бальным танцам (полька, галоп), работая над эмоциональным общением в них;

Обсуждение  с детьми общего  замысла и настроения  образного музыкально-двигательного этюда.

Игра на детских музыкальных инструментах:

 Знакомство  детей с образцами-интонациями, построенными на интервальной основе;  подбор  по слуху на звуковысотных инструментах образцов -интонации и простые мелодии;

 Освоение  постепенно усложняющихся ритмических структур, используя  разнообразие тембров и динамических оттенков;

  Закрепление  у детей навыки совместной игры и развитие  чувства  ансамбля;

Поощрение инициативы  и творческих проявлений  детей в инструментальной импрови-зации  и подборе мелодий по слуху
Музыкальная игра-драматизация
Создание  условий  для проявления возможностей детей в движении, выразительном слове, пении, игре на детских музыкальных инструментах;

Подготовка  игры  системой музыкально-двигательных этюдов;

Развитие  творческих способностей, предлагая разнообразные творческие задания;

 Понимание особенностей  персонажей игры,

    Освоение каждой  роли  со всей группой, и затем  исполнителей вместе с детьми;

Развитие  умения  использовать в игре предметы-заместители, воображаемые предметы, входить в образ и оставаться в нем до конца игры;

Способствование  позитивному настрою детей и развитию воображения, высоко оценивая каждую творческую находку.
	1. Развивать эстетическое восприятие и суждения в процессе чтения произведений художественной литературы о малой родине, родном крае. 
2. Развивать интерес ребенка к специфике народных декоративных промыслов разных культур, к общему и различиям образов и символов позволяющим увидеть и осмыслить, что их специфика зависит от внешних особенностей жизни этноса (главным образом, среды обитания), а общность определяется единством нрав- ственных и эстетических ценностей. 
3. Развивать устойчивый интерес ребенка к устному народному творчеству, народным игрушками и способами их изготовления, к народному музыкальному и изобразительному искусству, народным праздникам обеспечивающим возможность отражения полученных знаний и умений в разных видах художественно-творческой деятельности. 
4. Способствовать формированию у ребенка опыта эмоционально- личностного отношения к произведениям искусства, потребности в самовыражении своих чувств, ценностей и мироощущения через свободный выбор содержания художественно- эстетической деятельности. 
5. Развивать интерес к культурному наследию земли Уральской..


Образовательная область «Физическое развитие» направлено на: 
· Формирование интереса к физической культуре, к ежедневным занятиям и подвижным играм; к некоторым спортивным событиям в стране.

· Содействие постепенному освоению техники движений, разнообразных способов их выполнения.

· Развитие физических качеств: ловкость, быстрота, сила, гибкость, общая выносливость.

· Воспитание положительных черт характера, нравственных и волевых качеств: активность, настойчивость, самостоятельность, смелость, честность, взаимопомощь, выдержка и организаторские навыки.

· Формирование некоторых норм здорового образа жизни.
Образовательная область «Физическое развитие» включает:  
	Обязательная часть
	Часть, формируемая участниками

	.Ходьба: в разных построениях (в колонне по одному, по два); обычным, гимнастическим шагом; приставными шагами вперед, в стороны, назад; перекатом с пятки на носок; в разном темпе; сохраняя равновесие на уменьшенной, подвижной опоре и на одной ноге после остановки.

Бег: в колонне по одному и по два; выбрасывая прямые ноги вперед, забрасывая голени назад; по прямой и наклонной поверхностям; в сочетании с другими движениями; с преодолением препятствий в естественных условиях; с разной скоростью — медленно, быстро, в среднем темпе; непрерывный бег 1,5—2 мин; со средней скоростью 60—100 м; медленный бег на 320 м по пересеченной местности; челночный бег 3x10 м; бег наперегонки, с ловлей и увертыванием.

Прыжки: подпрыгивание на месте разными способами; прыжки с продвижением вперед на двух и на одной ноге, с ноги на ногу; через линии, невысокие предметы; прыжки в длину с места не менее 80—90 см; в длину с разбега; в высоту с разбега; через короткую скакалку, вращая ее вперед; на двух ногах, с ноги на ногу; через длинную скакалку .

Бросание, ловля, метание: бросание мяча вверх, о землю и ловля его двумя руками;одной рукой; с хлопками и другими заданиями; перебрасывание мячей друг другу из разных исходных положений; через сетку; отбивание мяча об пол, об землю на месте и с продвижением вперед; прокатывание набивных мячей ; метание мяча, мешочка с песком в

горизонтальную и вертикальную цели ; метание вдаль правой и левой рукой как можно дальше.

Ползание и лазание: ползание на четвереньках по ограниченной поверхности; проползание под несколькими препятствиями; ползание на животе по гимнастической скамейке, подтягиваясь руками; лазание по гимнастической стенке, лестнице вверх, вниз; лазание по веревочной лестнице; чередование ползания с другими видами движений.

Развития равновесия и координации движений общеразвивающие упражнения:

— для рук и плечевого пояса: поднимание, разведение, сгибание, выпрямление рук из

разных положений; махи; вращения; выполнение движений одновременно двумя руками и поочередно; медленно, быстро; вращение кистями рук; разведение и сведение пальцев рук;

— для туловища: повороты вправо, влево; наклоны вперед, в стороны, назад; подтягивание ног к груди; лежа на спине одновременное поднимание обеих ног и опускание их; движение ногами как при езде на велосипеде; группировка; перекаты; перевороты со спины на живот; лежа на животе, прогибание;

— для ног: многократное поднимание на носки; сгибание, разгибание ног; махи вперед, в стороны, назад; выпады вперед, в сторону; сгибание, выпрямление, вращение стоп; сгибание пальцев ног с захватыванием мелких предметов. 

Упражнения в построении и перестроении. Построение в колонну по одному, по два,

в несколько колонн, кругов; перестроение из одной колонны в несколько, на месте, на ходу;

повороты на месте налево, направо переступанием и в движении — на углах. Равнение в колонне на вытянутые руки вперед; в шеренге и в круге — на вытянутые руки в стороны.

Катание на санках: катание с горы по одному и сидя вдвоем на санках, спуск с горы с поворотом в правую, левую стороны.
Некоторые виды спорта, 
ходьба на лыжах скользящим шагом друг за другом; переменным шагом по пересеченной местности; повороты на месте и в движении; ходьба на лыжах, обходя стоящие на пути предметы 

скольжение по ледяным дорожкам после разбега;

езда  на двух— или трехколесном велосипеде: прямо, с поворотами, по кругу, «змей-

кой»;

Подвижные игры как важное средство повышения двигательной активности, активизации имеющегося опыта в движении и формирования двигательных качеств детей..
Нормы здорового образа жизни
контроль выполнения детьми основных правил личной гигиены: своевременное мытье рук, умывание;

совершенствование у детей навыков самостоятельности; и закрепление  у них полезных привычек;
проведение  специальных закаливающих процедур в виде воздушных ванн и водных

воздействий;

 занятия физической культурой на 

создание условий  для удовлетворения потребности детей в самостоятельной деятельности и активности.

В качестве закаливающего средства в домашних условиях под присмотром взрослых рекомендуется хождение босиком в помещении; в теплое время года — по очищенному грунту. Можно использовать и такие способы закаливания как «топтание» в тазу с водопроводной водой в течение 5—20 сек., хождение босиком по ткани, смоченной водой комнатной температуры и уложенной на массажные коврики и др.
	       1. На основе определения уровня физической подготовленности и состояния здоровья применять индивидуальный подход в физическом развитии и выявлении двигательных интересов.                                    2. Сформировать у ребенка устойчивые навыки самоанализа результатов постановки последующей цели и достижением ее путем физической и духовной работы. 3. Через игровые формы обучения и создание развивающей среды осуществлять выполнение программ минимума и максимума.                                   4. Выработать устойчивые навыки владения своим телом с целью сохранения жизни и здоровья в различных ситуациях.                        5. Сформировать у ребенка представления о здоровом образе жизни и выработать устойчивые навыки самостоятельной организации жизнедеятельности.                     6. Выявить физиологическую и психологическую предрасположенность каждого дошкольника к тому или иному виду спорта.                                                 7. Развивать двигательный опыт ребенка с использованием средств ближайшего природного и социального окружения, стимулировать двигательную активность, стремление к самостоятельности, к соблюдению правил, через подвижные игры Урала.                                                  8. Формировать полезные привычки здорового образа жизни с использованием местных природных факторов.                                             9. Развивать творчество и инициативу, добиваясь выразительного и вариативного выполнения движений в традиционных для Урала спортивных играх и упражнениях.



2.2. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации Программы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их образовательных потребностей и интересов.

2.2.1.Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик 
Развитие ребенка в образовательном процессе детского сада осуществляется целостно в процессе всей его жизнедеятельности. В тоже время, освоение любого вида деятельности требует обучения общим и специальным умениям, необходимым для её осуществления.
Особенностью организации образовательной деятельности по программе «Истоки» является ситуационный подход. Основной единицей образовательного процесса выступает образовательная ситуация, т. е. такая форма совместной деятельности педагога и детей, которая планируется и целенаправленно организуется педагогом с целью решения определенных задач развития, воспитания и обучения. Образовательная ситуация протекает в
конкретный
временной
период
образовательной деятельности.
Особенностью образовательной ситуации является появление образовательного результата (продукта) в ходе специально организованного взаимодействия воспитателя и ребенка. Такие продукты могут быть как материальными (рассказ, рисунок, поделка, коллаж, экспонат для выставки), так и нематериальными (новое знание, образ, идея, отношение, переживание). Ориентация на конечный продукт определяет технологию создания образовательных ситуаций. Преимущественно образовательные ситуации носят комплексный характер и включают задачи, реализуемые в разных видах деятельности на одном тематическом содержании. Образовательные ситуации используются в процессе непосредственно организованной образовательной деятельности. Главными задачами таких образовательных ситуаций является формирование у детей новых умений в разных видах деятельности и представлений, обобщение знаний по теме, развитие способности рассуждать и делать выводы. Воспитатель создает разнообразные образовательные ситуации, побуждающие детей применять свои знания и умения, активно искать новые пути решения возникшей в ситуации задачи, проявлять эмоциональную отзывчивость и творчество. Организованные воспитателем образовательные ситуации ставят детей перед необходимостью понять, принять и разрешить поставленную задачу. Активно используются игровые приемы, разнообразные виды наглядности, в том числе схемы, предметные и условно-графические модели. Назначение образовательных ситуаций состоит в систематизации, углублении, обобщении личного опыта детей: в освоенииновых, более эффективных способов познания и деятельности; в осознании связей и зависимостей, которые скрыты от детей в повседневной жизни и требуют для их освоения специальных условий. Успешное и активное участие в образовательных ситуациях подготавливает детей к будущему школьному обучению.
Воспитатель
широко
использует также ситуации выбора (практического и морального). Предоставление дошкольникам реальных прав практического выбора средств, цели, задач и условий своей деятельности создает почву для личного самовыражения и самостоятельности. Образовательные ситуации могут включаться в образовательную деятельность в режимных моментах. Они направлены на закрепление имеющихся у детей знаний и умений, их применение в новых условиях, проявление ребенком активности, самостоятельности     и творчества.
Образовательные
ситуации
могут
«запускать» инициативную
деятельность       детей      через
постановку проблемы,      требующей самостоятельного решения, через привлечение внимания детей. к. материалам для экспериментирования и исследовательской деятельности, для продуктивного творчества.

Образовательная деятельность
основана
на организации
педагогом
видов деятельности, заданных ФГОС дошкольного образования.
Игровая деятельность является ведущей деятельностью ребенка дошкольного возраста. В организованной образовательной деятельности она выступает в качестве основы для интеграции всех других видов деятельности ребенка дошкольного возраста. В младшей и средней группах детского сада игровая деятельность является основой решения всех образовательных задач. В сетке непосредственно образовательной деятельности игровая деятельность не выделяется в качестве отдельного вида деятельности, так как она является основой для организации всех других видов детской деятельности. Игровая деятельность представлена в образовательном процессе в разнообразных формах - это дидактические
и
сюжетно-дидактические,
развивающие, подвижные
игры, игры-путешествия, игровые проблемные ситуации, игры-инсценировки, игры-этюды и пр.

                                 Культурные практики
Во второй половине дня организуются разнообразные культурные практики, ориентированные на проявление детьми самостоятельности и творчества в разных видах деятельности. В культурных практиках воспитателем создается атмосфера свободы выбора, творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация культурных практик носит преимущественно подгрупповой характер.

Важнейшие образовательные ориентиры: 

· обеспечение эмоционального благополучия детей; 

· создание условий для формирования доброжелательного и внимательного отношения детей к другим людям; 

· развитие детской самостоятельности (инициативности, автономии и ответственности); 

· развитие детских способностей, формирующихся в разных видах деятельности. 
Для реализации этих целей педагогами реализуются следующие условия: 
· проявлять уважение к личности ребенка и развивать демократический стиль взаимодействия с ним и с другими педагогами; 

· создавать условия для принятия ребенком ответственности и проявления эмпатии к другим людям; 

· обсуждать совместно с детьми возникающие конфликты, помогать решать их, вырабатывать общие правила, учить проявлять уважение друг к другу; 

· обсуждать с детьми важные жизненные вопросы, стимулировать проявление позиции ребенка; 

· обращать внимание детей на тот факт, что люди различаются по своим убеждениям и ценностям, обсуждать, как это влияет на их поведение; 

· обсуждать с родителями (законными представителями) целевые ориентиры, на достижение которых направлена деятельность педагогов ДОО, и включать членов семьи в совместное взаимодействие по достижению этих целей. 
Роль педагога в организации психолого-педагогических условий:

1. Обеспечение эмоционального благополучия ребенка.

2. Формирование доброжелательных, внимательных отношений.

3. Развитие самостоятельности.

4. Создание условий для развития свободной игровой деятельности

5. Создание условий для развития познавательной деятельности. 

6. Создание условий для развития проектной деятельности.

7. Создание условий для самовыражения средствами искусства.

8. Создание условий для физического развития.
Формы работы по образовательным областям
	Направления развития и образования детей
	Формы работы

	
	Дошкольный возраст

	Социально-коммуникативное развитие
	Индивидуальная игра
Совместная с воспитателем игра
Совместная со сверстниками игра
Игра
Чтение
Беседа 
Наблюдение
Педагогическая ситуация
Экскурсия
Ситуация морального выбора
Проектная деятельность

Интегративная деятельность
Праздник
Совместные действия
Рассматривание
Проектная деятельность
Просмотр и анализ мультфильмов, видеофильмов
Экспериментирование
 Поручение и задание
Дежурство
Проектная деятельность
Совместная деятельность взрослого и детей тематического характера

	Физическое развитие
	Физкультурное занятие
Утренняя гимнастика
Игра
Беседа
Рассказ
Чтение
Рассматривание
Интегративная деятельность 
Контрольно-диагностическая деятельность
Спортивные и физкультурные досуги
Спортивные состязания
Совместная деятельность взрослого и детей тематического характера  
Проектная деятельность
Проблемная ситуация

	Речевое развитие
	Беседа
Чтение

Рассматривание
Решение проблемных ситуаций
Разговор с детьми
Игра
Проектная деятельность
Создание коллекций
Интегративная деятельность
Обсуждение
Рассказ
Инсценирование
Ситуативный разговор с детьми
Сочинение загадок
Проблемная ситуация
Использование различных видов театра

	Познавательное развитие
	Создание коллекций
Проектная деятельность
Исследовательская деятельность
Конструирование
Экспериментирование
Развивающая игра
Наблюдение
Проблемная ситуация
Рассказ
Беседа
Интегративная деятельность
Экскурсии
Коллекционирование
Моделирование
 Реализация проекта
Игры с правилами
Мини- музей

	Художественное-эстетическое развитие
	Изготовление украшений для группового помещения к праздникам, предметов для игры, сувениров, предметов для познавательно-исследовательской деятельности.  
Создание макетов, коллекций и их оформление.

Рассматривание эстетически привлекательных предметов  Игра
Организация выставок
Слушание соответствующе возрасту народной, классической, детской музыки  
Музыкально - дидактическая игра
Беседа интегративного характера, элементарного музыковедческого содержания  
Интегративная деятельность
Совместное и индивидуальное музыкальное  исполнение  Музыкальное упражнение

Распевка
Двигательный, пластический танцевальный этюд
Танец
Творческое задание
Концерт – импровизация
Музыкальная сюжетная игра


2.2.2. Способы и направления поддержки детской инициативы
Детская инициатива проявляется в свободной самостоятельной деятельности детей по выбору и интересам. Возможность играть, рисовать, конструировать, сочинять и пр. в соответствии
с собственными
интересами
является
важнейшим источником эмоционального благополучия ребенка в детском саду. Самостоятельная деятельность детей протекает преимущественно в утренний отрезок времени и во второй половине дня. Все виды деятельности ребенка в детском саду могут осуществляться в
форме самостоятельной инициативной деятельности:
· самостоятельные сюжетно-ролевые, режиссерские и театрализованные игры;     
· развивающие и логические игры;
· музыкальные игры и импровизации;
· речевые игры,  звуками и слогами; 
· самостоятельная деятельность в книжном уголке;
· самостоятельная изобразительная и конструктивная деятельность по выбору детей; 
· самостоятельные опыты и эксперименты и др.
В развитии детской инициативы и самостоятельности воспитателю важно соблюдать ряд общих требований: 
развивать активный интерес детей к окружающему миру, стремление к получению новых знаний и умений;
создавать разнообразные условия и ситуации, побуждающие детей к активному применению знаний, умений, способов деятельности в личном опыте;
постоянно расширять область задач, которые дети решают самостоятельно. Постепенно выдвигать перед детьми более сложные задачи, требующие сообразительности, творчества, поиска новых подходов, поощрять детскую инициативу;
тренировать волю детей, поддерживать желание преодолевать трудности, доводить начатое дело до конца;
ориентировать дошкольников на получение хорошего результата. Необходимо своевременно обратить особое внимание на детей, постоянно
проявляющих небрежность, торопливость, равнодушие к результату, склонных не завершать работу;
«дозировать» помощь детям. Если ситуация подобна той, в которой ребенок действовал раньше, но его сдерживает новизна обстановки, достаточно
просто намекнуть, посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном случае.
поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных действий, подчеркивать рост возможностей и достижений каждого ребенка, побуждать к проявлению инициативы и творчества.

	Возраст детей, приоритетная сфера инициативы
	Деятельность воспитателя по поддержке детской инициативы

	5-6 лет Внеситуативно- личностное общение
	· Создавать в группе положительный психологический микроклимат, в равной мере проявляя любовь и заботу ко всем детям: выражать радость при встрече, использовать ласку и теплое слово для выражения своего отношения к ребенку.  
· Уважать индивидуальные вкусы и привычки детей
· Поощрять желание создавать что-либо по собственному замыслу; обращать внимание детей на полезность будущего продукта для других или ту радость, которую он доставит кому-то (маме, другу)  
· Создавать условия для разнообразной самостоятельной творческой деятельности детей.  
· При необходимости помогать детям в решении проблем организации игры.  
· Привлекать детей к планированию жизни группы на день и на более отдаленную перспективу. 
· Обсуждать выбор спектакля для постановки, песни, танца и т.п.  Создавать условия и выделять время для самостоятельной творческой или познавательной деятельности детей по интересам


2.2.3. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников

Программа подчеркивает ценность семьи как уникального института воспитания и необходимость развития ответственных и плодотворных отношений с семьями воспитанников. Семья и дошкольное учреждение составляют целостную социокультурную образовательную среду для наиболее успешного развития и социализации детей от рождения до поступления в школу. В лице педагогического коллектива родители обретают важную опору для реализации своего воспитательного потенциала и становления компетентного родительства.
Задачи психолого-педагогической поддержки семей  и повышения компетентности родителей:

— Оказывать родителям (законным представителям) дифференцированную психолого-педагогическую помощь в семейном воспитании детей от двух месяцев до начала их школьной жизни, в том числе, по вопросам инклюзивного образования (в случае его организации). 

— Способствовать повышению компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования детей, охраны и укрепления их физического и психического здоровья, развития их индивидуальных способностей. 
— Вовлекать родителей и других членов семей воспитанников непосредственно в образовательную деятельность дошкольной организации.   

— Поддерживать образовательные инициативы родителей в сфере дошкольного образования детей. 
Педагогический коллектив реализует задачи психолого-педагогической поддержки семей на основе доверия, диалога, миролюбивого партнерства, уважения систем ценностей и взглядов родителей, признания огромного значения кровного родства в жизни своих воспитанников. С этой целью педагоги учитывают в общении с родителями демографические, экономические, экологические, этнокультурные и прочие условия жизни семей воспитанников; анализируют данные о составе семей, их экономической разнородности, традиции семейных отношений, учитывают социальную ситуацию в целом, в условиях которой развиваются дети и формируются их ценности. 
 С целью созидания партнерских отношений и укрепления доверия с семьями воспитанников педагоги используют язык открытой коммуникации (активное слушание, безоценочные высказывания, уместный комплимент, улыбка и т.п.). Особенно это важно в эмоционально напряженных ситуациях общения с родителями, в случаях разногласий в решении проблем, затруднений и отклонений в развитии ребенка, в общении с родителями детей, имеющих ограниченные возможности здоровья.  Педагоги предоставляют родителям возможность быть в полной мере информированными о жизни и деятельности ребенка в детском саду, успешности его развития. Они делятся с членами семьи своими наблюдениями за ребенком и наиболее яркими впечатлениями дня, обращают внимание родителей прежде всего на успехи ребенка, проявление его индивидуальности, инициативы, предпочтений в разных видах деятельности, умение общаться со сверстниками и пр. Для этого педагоги активно используют различные формы и методы сотрудничества с семьями, в том числе, интерактивные. Например, вовлекают родителей в детскую деятельность, просмотры и обсуждение видеофрагментов (презентаций) о жизни детей в детском саду и семье, игровое взаимодействие с детьми.
 Педагоги создают условия для соавторства родителей и детей в проектной деятельности; для обогащения опыта игрового партнерства в спортивном празднике, детско-родительском досуге, в интеллектуальной викторине, самодеятельной игре; соучастниками в экологической или гражданско-патриотической акции и т.п. Педагоги и психологи создают родителям условия для проявления исследовательской позиции для познания ребенка и осознания своих способов установления контакта и взаимодействия с ним по мере его взросления. Это важно для открытия в своем ребенке участника коллективной деятельности, возможности увидеть и его продвижения, и его трудности. Это собственно и становится основой выстраивания развивающих отношений с ним. 
Педагоги вместе с психологом оказывают поддержку родителям в период адаптации детей к новой среде и роли равноправных членов группы сверстников; знакомят родителей с эффективными способами поддержки малыша в благополучном протекании адаптации; рекомендуют родителям популярную литературу по актуальным вопросам семейного воспитания, информируют о семейных консультациях, обучающих программах и иных формах психолого-педагогической поддержки.  
Педагогический коллектив осуществляет профилактику и предупреждение эмоционального неблагополучия детей в семье из-за возникновения разного рода деструкций в детско-родительских отношениях, поддерживает право каждого ребенка на безопасные условия социализации в семье, защиту от всех форм физического и психического насилия. С этой целью педагоги пропагандируют ценности гармоничного влияния на ребенка обоих родителей, как надежного воспитательного стержня семьи, опираясь на положительный опыт родительской солидарности, в условиях которой дети лучше социализируются, успешнее овладевают гендерной культурой, приобщаются к ценностям семейного очага, традициям семьи и общества. В данной работе педагоги принимают во внимание традиции всенародных праздников и даты семейного календаря (региональные, всероссийские, международные). Педагоги знакомят родителей (законных представителей) с образовательной программой, по которой воспитывают и обучают детей в образовательной организации. Педагогический коллектив создает условия для участия родителей в государственно-общественном управлении дошкольной образовательной организацией, заботится об открытости информационного пространства в интересах детей и родителей, согласовывает с родителями возможность участия детей в психологической диагностике. Взаимодействие с семьей осуществляется на основе информации о контингенте родителей воспитанников Детского сада, о жизненной ситуации, в которой находится ребенок. 
Статус родителей (законных представителей) воспитанников

	Статус 
	Количество
	% от общего числа

	Полная семья
	7
	(50 %)

	Неполная семья
	1
	(7 %)

	Многодетная семья
	6
	(43 %)

	Приемная семья/опекуны
	-
	-


Характеристика родительского состава

	Образовательный уровень родителей
	Социальный статус

	Среднее образование
	Средне-специальное образование
	Высшее образование
	Количество рабочих
	Количество служащих
	Количество не работающих

	4
	20
	2
	18
	7
	2


	Функции совместной партнерской деятельности
	Формы работы (взаимодействия) с родителями

	Нормативно-правовая деятельность
	- знакомство родителей с локальной нормативной базой ДОУ; 
- участие в принятии решений по созданию условий, направленных на развитие ДОУ; 
- вовлечение семьи в управление ДОУ.

	Информационно- консультативная деятельность
	- определение и формулирование социального заказа родителей, определение приоритетов в содержании образовательного процесса; 
- анкетирование, опрос родителей, для выявления области специальных знаний и умений родителей и их желания участвовать в жизни группы, ДОУ; 
-информационные стенды для родителей; 
- подгрупповые и индивидуальные консультации; 
- Сайт ДОУ; 
- презентация достижений; 
- информация родителям о целях, задачах, прогнозируемом результате, образовательных достижениях каждого ребенка, его личностном росте, о планах развития (как долгосрочных, так и краткосрочных); 
- информация родителям о развитии детей и о том, как родители могут в этом помочь детям дома; 
- обеспечение ресурсами, которые родители могут использовать для того, чтобы расширить и дополнить образовательную деятельность, проводимую в группе детского сада; 
- организация интерактивных семинаров, моделирование решения проблем/задач, мастер-классов и др; 
- общение с родителями для того, чтобы узнать, какие цели родители ставят для своих детей

	Просветительская деятельность
	- лекции специалистов ДОУ; 
- библиотека для родителей; 
- педагогическая гостиная; 
- совместная разработка учебных пособий и дидактических игр; 
- круглые столы, конференции с участием родителей, представителей общественных, научных организаций; 
- информационные буклеты по заявленным родителями проблемам; 
- форум на сайте; 
- единый и групповой стенды; 
- плакаты различной тематики (психолого-педагогическая противопожарная, санитарная, гигиеническая и др.); 
- папки, листовки, памятки, буклеты, бюллетени; 
- стеллажи для демонстрации детских работ по лепке и небольших конструкций; 

	Практико-ориентированная методическая деятельность
	- дни открытых дверей; 
- практические семинары; 
- открытые занятия; 
- детско-родительские проекты; 
- выставки; 
- смотры-конкурсы; 
- ПМП

	Индивидуально- ориентированная деятельность
	- приглашение членов семей для знакомства с целями, с программой, методологией и порядком работы ДОУ, предоставляя им локальные акты  и проводя презентации в дни открытых дверей; 
- проведение собеседований один на один с родителями ребенка для обсуждения достижений и трудностей в развитии ребенка, а также для получения информации об ожиданиях, целях, опасениях и потребностях родителей; 
- отчеты об успехах каждого ребенка; 
- сбор портфолио каждого ребенка, в котором накапливают письменную информацию и образцы продуктов детского творчества; 
- выяснение мнения родителей относительно критериев оценки результата образовательного процесса; 
- включение родителей в оценку результата образовательного процесса, своего участия «вклада» в процесс воспитания и развития ребенка; 
- обсуждение практических вопросов воспитания и развития детей для того, чтобы обеспечить для детей преемственность и последовательность действий взрослых; 
- организация вечеров для родителей с обсуждением, способствующих обмену обычаями и практикой воспитания детей; 
- конкурсы семейных рисунков; 
- выставки семейных достижений; - коллективные творческие дела; 
- создание, сопровождение портфолио детских достижений; 
- реализация индивидуальных программ развития ребенка, в том числе – одаренного.

	Культурно- досуговая деятельность
	- физкультурно-спортивные мероприятия; 
- акции; 
- музыкальные праздники; 
- день ребенка, семьи, детского сада, группы и т.д.; 
- экскурсии игровые семейные конкурсы, викторины


План по работе с родителями
	
	Активные формы взаимодействия
	Цель
	Инд. работа
	Наглядная информация

	Сентябрь
	Сотрудничество педагогов и родителей в подготовке к новому учебному году
Консультация «Азбука дорожного движения». 
	Активизация родителей в работу группы детского сада, развитие позитивных взаимоотношений работников дошкольного учреждения и родителей.

Формировать у детей понимание правил безопасности при осуществлении дорожного движения

	Консультации: «Возрастные особенности детей старшего дошкольного возраста» Памятка
Индивидуальная  беседа «Одежда по сезону»

	 Информация на стенде « Развитие ребёнка 5-6 лет»,
Информация о режиме работы, сотрудники, графики приема специалистов. режим дня.

	Октябрь
	Родительское собрание «Психологические особенности детей 5-6 лет» 
Консультация «В здоровом теле – здоровый дух»
родителей.
Памятка «Безопасные шаги на пути к безопасности на дороге».
Консультация для родителей «Физкультура дома»
Консультация «Пальчиковые игры для детей от  5 – 6 лет.
Памятка для родителей «Помогите детям запомнить правила пожарной безопасности».
	Распространение педагогических знаний среди родителей, теоретическая помощь родителям в вопросах воспитания детей.
Анализ информации о воспитанниках и их семьях.
Совместно приготовить  осенние поделки.
	Консультации: индивидуальные собеседования с родителями по проблемам в обучении и воспитании детей, изучение мотивов и потребностей
Индивидуальные беседы с родителями о необходимости проводить вакцинацию против гриппа и ОРВИ
	«Меры профилактики заболеваемости в детском саду»
Выставка осенних поделок

"Осенний калейдоскоп"
Профилактика ОРВИ

	Ноябрь
	Консультация в уголок здоровья «Здоровье детей - наше общее дело»
Изготовление кормушек для птиц.
3.Консультация «Роль семьи в воспитании дошкольников»
Консультация «Возрастные особенности восприятия литературных произведений дошкольниками и задачи ознакомления детей с книгой»
Выставка детских рисунков ко дню матери «Наши  мамочки».
	Повысить педагогическую компетентность родителей в вопросах воспитания детей.

Привлечь родителей к составлению альбома «Наши добрые дела»,
 Участие в праздничных  мероприятиях   «День мамы»
	Рекомендации о чтении детям сказок дома.

Привлечение к участию в выставке ко дню Матери.
	Семейные фотографии  «От улыбки хмурый день светлей!».
Памятки для родителей: «Искусство наказывать и прощать».
«Как правильно общаться с детьми»


	Декабрь
	Консультация «Грипп. Меры профилактики. Симптомы данного заболевания».
Консультация «Безопасность ребенка при встрече с незнакомыми людьми»
Тест - анкета для родителей: «Состояние здоровья вашего ребёнка».
Консультация 
«Как провести выходной день с ребёнком?».
Выставка работ, оформления группы к новому году. Оформления стенда  с родителями  «Скоро, скоро Новый Год!»
«Новогодняя сказка» - утренник для детей и родителей.
Украшение участка снежными постройками, 

	1.Ознакомление родителей воспитанников с основными факторами, способствующими укреплению и сохранению здоровья детей в домашних условиях и условиях детского сада.
2. Знакомство родителей с интересными вариантами оформления и вручения новогодних подарков
3.Дать информацию о прогулках в детском саду, мероприятиях и видах деятельности на улице, подвижных играх.
4. Вовлечь родителей  и детей в подготовку к новогоднему празднику
Вовлечь родителей в совместную работу по постройке снежного городка и украшения участка с целью совместного творчества.
	Индивидуальная беседа «Как одевать ребенка в холодное время года «Безопасность ребёнка в зимнее время года на улице».

 Привлечение родителей к участию в выставке Новогодних поделок.

Консультация:
 « Как безопасно провести Новогодние каникулы»


	Папка передвижка:
« Профилактика ОРВИ и Гриппа»
 « Чем опасен гололёд!»
Уголок здоровья «Витаминный календарь. Зима»
«Как встретить новый год!», «Что дарить в этом году!», «Новогодние приметы и традиции»,
Папка – передвижка «Правила безопасности при встрече Нового года»


	Январь
	Консультация на тему: «Жестокое обращение с детьми».
Консультация «Как превратить чтение в удовольствие»
Памятка «Поощрение или наказание восемь правил для взрослых»        
День добрых дел «Снежные постройки».

	Организация совместной деятельности по оформлению участка зимними постройками.
Положительные эмоции всех участников, оздоровление.
Повышение педагогической культуры родителей.
Ознакомление с задачами по сохранению и оздоровлению здоровья детей.

	Индивидуальная беседа «Свежий воздух – первое правило по борьбе с гриппом»
«Закаливание – одна из форм профилактики простудных заболеваний детей».
Индивидуальные беседы. Консультация «Как сделать зимнюю прогулку с малышом приятной и полезной?»
	 Памятка для родителей. Тема: «Приглашаем к сотрудничеству».
Консультация в уголок безопасности  «Детское удерживающее кресло – нужно ли оно?»


	Февраль
	Консультация «Использование загадок, как средство формирования выразительности речи»
 «Праздник защитника Отечества» Музыкально – спортивное развлечение.
Поздравительная газета для пап. 
Конкурс поделок  «Поделка с папой»

	Выявление и анализ информации о том, какую роль в воспитании детей занимают папы и дедушки.
Привлечь мам и детей к оформлению выставки–поздравления к Дню защитника Отечества. Воспитывать желание делать подарки, проявлять творчество.
Получить положительные эмоции, удовлетворение от совместного участия в развлечении, воспитывать сплочение, ком-муникабельность.
Воспитывать любовь и уважение детей к своим папам, дедушкам, Российской армии
	Беседа: « Плохие слова. Как отучить ребёнка ругаться»

Индивидуальная беседа «Как научить ребенка выразительно читать стихи»
Индивидуальные беседы с папами «Кого вы считаете главным в воспитании ребенка?».

	Памятка -История возникновения праздника « День защитника отечества».

Изготовление папки передвижки  по ОБЖ «Зимние травмы
 Памятка для родителей

 « Несколько советов по проведению детских праздников»,

Памятка «Права ребенка и права родителей»



	Март
	Консультация «Как предупредить весенний авитаминоз».
Творческая выставка поделок и рисунков к Дню 8 Марта
Праздник для детей и родителей  «Международный женский день»
Консультация «Вооружите ребенка словом»
Консультация «Ребёнок и компьютер»
Родительское собрание «Роль семьи в развитие и воспитании дошкольников» 
Спортивные забавы «Масленица пришла» подвижные игры, эстафеты на свежем воздухе.
	Привлечь пап и детей к оформлению выставки–поздравления к 8 Марта. Воспитывать желание делать подарки, проявлять творчество.
Воспитывать уважение и чувство благодарности  к своим мамам и бабушкам, побуждать детей доставлять им радость.
1. 
	Беседа: « Если ваш ребёнок левша»

Беседа  

« Осторожно сосульки!»
Консультация для родителей «Профилактика заболеваний ОРЗ и ОРВИ
	Оформить папку – передвижку «Весна идет весне дорогу»
Организация фотовыставки с рассказами о мамах.
(оформление детскими рисунками)
Оформление родительского уголка на весеннюю тему.
Памятка «Профилактика чрезвычайных происшествий»

	Апрель
	Фотовыставка веселых моментов 
« Смеяться разрешается»  к 1 апреля
Консультация «Здоровые дети в здоровой семье».
Консультация «Развитие художественных способностей детей»
Выставить в уголке книжки для чтения дома. 
Консультация «Общение детей со сверстниками»
Выставка рисунков «Весна пришла, птиц позвала!».
Выставка ко дню Космонавтики.
	Повысить педагогическую компетентность родителей в вопросах  нетрадиционных методах обучения детей.

Приобщить родителей к совместному с ребёнком, участию в выставках и творческих конкурсах Ознакомить родителей с правилами поведения   на улице во время гололедицы
Предложить родителям как развивать художественные способности детей. Предложить  книжки для чтения дома
	Беседа – опрос 

« Самочувствие вашего ребёнка весной».

Привлечь родителей к участию в выставке ко дню Космонавтики.
	Памятка « Как предупредить авитаминоз весной»

 Памятка
 « История возникновения праздника « День Космонавтики»

Инструктаж по технике безопасности       « Чем опасна оттепель на улице».

	Май
	Праздничный концерт «Поздравляем ветеранов, славим Великую Победу!»
«Ничто не забыто, никто не забыт! » 
Совместная творческая выставка, посвященная 9 Мая
.Беседа «Безопасное детство». (Правила безопасности и умению находить выход из разных ситуаций: один дома, встреча с незнакомыми людьми, поведение во дворе и др.)
Консультация: «Как организовать летний отдых детей»
Привлечь родителей к оформлению прогулочного участка к летнему отдыху
Родительское собрание: «Вот  и стали мы на год взрослей».
Открытое занятие для родителей воспитанников.
	Дать информацию об успехах детей на конец учебного года, познакомить для летнего оформления с инновационной работой, рассказать о летнем режиме работы сада, подготовить родителей к началу следующего года.
Привлечь родителей к участию в мероприятиях к Дню победы.

	Рекомендации по совместной деятельности с ребёнком в выходные дни.

Привлечь родителей к благоустройству и подготовке участка к летнему периоду.


	Стенд « Что мы узнали и чему научились».

Памятка родителям

 « Безопасное поведение детей на дороге»

Информация «Солнце, воздух и вода – наши лучшие друзья!». (Солнечные и воздушные ванны, профилактика теплового удара.)

Памятка родителям: «Безопасное поведение детей на дороге»
Наглядно – информационный  материал «Наблюдения  на  огороде»
Памятка «Правила поведения в природе».



3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ

3.1. Методические материалы и средства обучения и воспитания

 Образовательная деятельность осуществляется по Примерной основной общеобразовательной программе дошкольного образования «Истоки»
	Направление развития
	Обязательная часть
	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	Социально- коммуникативное развитие
	Л. А. Парамонова «Развивающие занятия с детьми 5-6 лет 2015г.
А. Г. Арушанова Р. А. Иванова Е. С. Рычагова «Коммуникация развивающее общение с детьми 5-6 лет» 2013 г.  
Данилова Т.И. Программа Светофор
Куражева Н.Ю. «Цветик-семицветик» программа психолого-педагогических занятий для дошкольников.
	Г. В. Лаптева «Развивающие прогулки для детей 5-6 лет 2012 г
Кондрыкинская Л. А. «Занятия по патриотическому воспитанию».

Шорыгина Т. А. «Беседы о правах ребенка».

Севостьянова Е.О. «Страна добра: социализация»
Жукова Р. А. «Трудовое воспитание»
О. В. Толстикова « Мы живем на Урале»

	Познавательное развитие
	Л. А. Парамонова «Развивающие занятия с детьми 5-6 лет» 2015г.

Т. В. Тарунтаева Т. И. Алиева « Развитие математических представлений у дошкольников»

Рыжова Л. В. «Методика детского экспериментирования»
Куцакова Л. В. « Конструирование и художественный труд в детском саду»


	О. В.  Дыбина « Из чего сделаны предметы»
Т. А. Казимирская «Педагогические возможности наблюдений за явлениями природы»
Баймашова В. А. Охапкина Г. М. «Ознакомление дошкольников с комнатными растениями»

Лаптева Г. В. « Развивающие прогулки для детей 5 -6 лет»

Соколова Л. А. «Экологическая тропа детского сада»

Никулина Ф. Х. «Формирование познавательной сферы»

Харько Т. Г. « Сказки фиолетового леса»

В. В. Воскобович « Развивающие игры»
Бондаренко Т. М. «Развивающие игры в ДОУ»

О. В. Толстикова « Мы живем на Урале»

	Речевое развитие
	Л. А. Парамонова «Развивающие занятия с детьми 5-6 лет 2015г.

Т. И. Алиева  Н. Е. Васюкова 
« Художественная литература для детей 5-7 лет»2013 г.
Арушанова А. Г. « Игры со звучащим словом»
	 Лебедева Л. В. «Обучение дошкольников пересказу»
Н. В. Рыжова « Артикуляционная гимнастика»

О. В. Толстикова « Мы живем на Урале»

	Художественно- эстетическое развитие
	Л. А. Парамонова «Развивающие занятия с детьми 5-6 лет 2015г.

И. А. Лыкова «Изобразительная деятельность» (старшая группа 2007 г.

И.М. «Каплукова» Программа по музыкальному воспитанию детей дошкольного возраста «Ладушки»
	 Агапова И. « Аппликация»

Шайдурова Н. В. « Обучение детей дошкольного возраста рисованию животных по алгоритмическим схемам».

Грибовская А. А. « Обучение дошкольников декоративному рисованию, лепке, аппликации.»

Баймашова В. А. « 3 занятия по рисованию в детском саду»

Соколова С. В. « Оригами для дошкольников»

О. В. Толстикова « Мы живем на Урале»

	Физическое развитие
	Т.Э. Токарева «Будь здоров, дошкольник» Программа развития детей 3-7 лет.
	Е. И. Подольская «Формы оздоровления детей 4-7 лет» 

Алябьева Е. А. « Знакомим детей с человеческим организмом»
Железнова Е. Р. 

« Оздоровительная гимнастика и подвижные игры для старших дошкольников»

Галанов  А. С. «Игры ,которые лечат»

Подольская Е. И. « Формы оздоровления детей 4 -7 лет»

Микляева Н. В. « Физическое развитие дошкольников.1-2 части»

Моргунова О. Н. « Физкультурно – оздоровительная работа  в ДОУ»

О. В. Толстикова « Мы живем на Урале»


3.2. Режим дня

Утверждаю:

Заведующий Детским садом  №65

Ломакина Н.Г.

«_____»__________________ 2019 г.

Режим дня

Старшая группа «Елочка» на 2019-2020 учебный год
	Мероприятия 
	Время

	Прием детей, осмотр, самостоятельная деятельность, двигательная активность, самостоятельная деятельность,
	7.00-8.10

	Утренняя гимнастика 
	8.10-8.20

	Подготовка к завтраку, завтрак.
	8.20-8.45

	Двигательная активность, самостоятельная деятельность, подготовка к образовательной деятельности
	8.45-9.00

	Непрерывная образовательная деятельность
	9.00-10.30



	2 завтрак
	10.05-10.15

	Индивидуальная работа
	10.30-10.55

	Подготовка к прогулке, прогулка.  Двигательная активность, наблюдение, самостоятельная деятельность, 

Подвижные игры, труд
	10.55-12.05

	Возвращение с прогулки, виды гимнастик
	12.00-12.15

	Подготовка к обеду, обед. 
	12.15-12.45

	Подготовка ко сну, сон.
	12.45-15.00

	Постепенный подъем, закаливающие процедуры.
	15.00-15.15

	Непрерывная образовательная деятельность
	15.15-15.40

	Двигательная активность

Самостоятельная деятельность
	15.40-16.05

	Подготовка к полднику, полдник
	16.05-16.25

	Двигательная активность, самостоятельная деятельность, 

Подвижные игры, спортивные игры
	16.25-16.35

	Совместная деятельность воспитателя с детьми
	16.35-17.00

	Подготовка к прогулке, прогулка, уход детей домой
	17.00-19.00


3.3. Календарно-тематическое планирование
	Неделя
	Развернутое содержание работы

	1. Сентябрь 
	«Наш детский сад. Встреча  после лета.»

	
	«Наш детский сад. Мы группа»

	
	«Жизнь людей и природа в городе» 

	
	«Жизнь людей и природа в городе»  (продолжение)

	2. Октябрь
	«Жизнь людей в деревне. Урожай.»

	
	«Жизнь людей в деревне. Ферма.»

	
	«Золотая осень »

	
	«Дождливая осень»

	3. Ноябрь
	«Лес в жизни человека и животных»

	
	«Лес в жизни человека и животных»

	
	« Кто во что одет»

	
	« Кто во что одет»

	4. Декабрь
	«Времена года. Календарь»

	
	«Новогодний праздник – елка наряжается.»

	
	«Новогодний праздник»

	
	«Дед Мороз и Санта - Клаус»

	5. Январь
	«Новогодний праздник  Коляда.»

	
	«Цирк.»

	
	«Зимние игры и соревнования.»

	6. Февраль
	«Путешествие  на север.»

	
	«Путешествие на юг.»

	
	«Кто в море живет, что по морю плывет?»

	
	«Про храбрых и отважных.»

	7. Март
	«Про самых любимых.»

	
	«Здравствуй солнышко.»

	
	« Весна. Капель. Половодье.»

	
	«Вода и ее свойства.»

	8. Апрель
	« Весна. Прилет птиц.»

	
	«Камни и их свойства.»

	
	«Жизнь  людей и природа в горах.»

	
	«Телевидение»

	9. Май
	«Телевидение»  (продолжение)

	
	«Моя страна»

	
	«Москва - столица»

	
	« Скоро лето»


3.4. Расписание непрерывно-образовательной деятельности с детьми


Старшая группа «Ёлочка»
                                             УТВЕРЖДАЮ

Заведующий МБДОУ 
«Детский сад № 65»                                                                                   

____________Н. Г. Ломакина

 «____»_____________ 20____г.                                                                  

	Понедельник
	Развитие речи
Первая подгруппа - 9.00-9.25
Вторая подгруппа - 9.35-10.00

Физическая культура (Зал)

10.20-10.40

Художественное творчество (Рисование)

15.30-15.55

	Вторник
	Познавательно-исследовательская деятельность (1,3 недели) / Экология (2,4 недели)

9.00-9.25

Музыка
9.35-9.55

Художественное творчество Лепка (1,3 недели) / Аппликация (2,4 недели)

Первая подгруппа - 15.05-15.30
Вторая подгруппа – 15.40-16.05 

	Среда
	РЭМП

Первая подгруппа - 9.00-9.25
Вторая подгруппа - 9.35-10.00

ЧФУОО 

10.10-10.30

Совместная деятельность педагог-психолог

15.10-15-35

Физическая культура (на воздухе)

17.25-17.50

	Четверг
	Ознакомление с окружающим миром

9.35-10.00

ЧФУОО

10.10-10-30

Физическая культура (зал)

15.05-15.30

	Пятница
	Музыка
9.00-9.25

Художественное творчество (Рисование)

Первая подгруппа - 9.35-9.55

Вторая подгруппа - 10.05-10.25

Конструирование

Первая подгруппа - 15.05-15.30

Вторая подгруппа - 15.40-16.05


3.5. Двигательный режим
Двигательный режим в старшей группе
	№
	Формы работы с детьми
	Дозировка
	Время за неделю

	1.
	Утренняя гимнастика
	10 мин * 5 дней
	50 мин

	2.
	Физкультминутки
	4 мин * 5 дней
	56 мин

	3.
	Динамические перемены
	10мин* 2 раза * 5дней
	1 ч 40 мин

	4.
	Подвижные игры на прогулке
	25 мин * 5 дней
	2 ч 05 мин

	5.
	Упражнения после сна на осанку и профилактику плоскостопия. Дыхательная гимнастика
	10 мин * 5 дней
	50 мин

	6.
	Оздоровительный бег
	5 мин * 5 дней
	25 мин

	7.
	Индивидуальная работа с подгруппами на прогулке
	15 мин * 5 дней
	1 ч 15 мин

	8.
	Непосредственно образовательная деятельность  (ОО «Физическая культура»)
	25 мин *3 раза
	1 ч 15 мин

	
	Непосредственно образовательная деятельность  (ОО «Музыка»)
	25*2 раза
	50 мин

	9.
	Самостоятельная игровая деятельность
	50 мин * 5 дней
	4 ч 10мин

	10.
	Физкультурный досуг
	50 мин * 1раз в мес.
	 

	11.
	Физкультурный праздник
	60 мин * 2 раза в год
	 

	ВСЕГО за неделю
	 
	13ч 26 мин


Комплексная система физкультурно-оздоровительной работы
	Блоки физкультурно-оздоровительной работы
	Содержание физкультурно-оздоровительной работы

	Создание условий для двигательной активности


	-Гибкий режим; 

-занятия по подгруппам; 

-оснащение (спортинвентарем, оборудованием, наличие спортзала, спортивных уголков в группах); 

-индивидуальный режим пробуждения после дневного сна; 

-подготовка специалистов по двигательной деятельности 

	Система двигательной активности + 

+ система психологической помощи


	-Утренняя гимнастика; 

-прием детей на улице в теплое время года; 

-физкультурные занятия; 

-двигательная активность на прогулке; 

-физкультура на улице; 

-подвижные игры; 

-физкультминутки на занятиях; 

-гимнастика после дневного сна; 

-физкультурные досуги, забавы, игры; 

-спортивно-ритмическая гимнастика; 

-игры, хороводы, игровые упражнения; 

-психогимнастика. 

	Система закаливания


	В повседневной жизни


	-Утренний прием на свежем воздухе в теплое время года; 

-утренняя гимнастика (разные формы: оздоровительный бег, ритмика, ОРУ, игры); 

-облегченная форма одежды; 

-ходьба босиком в спальне до и после сна; 

-сон с доступом воздуха (+19 °С ... +17 °С); 

-контрастные воздушные ванны (перебежки); 

-солнечные ванны (в летнее время); 

-обширное умывание 

	
	Специально организованная
	-общее УФО; 

-кислородные коктейли;  

	Организация рационального питания


	-Организация второго завтрака (соки, фрукты); 

-введение овощей и фруктов в обед и полдник; 

замена продуктов для детей-аллергиков; 

-питьевой режим 

	Диагностика уровня физического развития, состояния здоровья, физической подготовленности, речевого развития
	-Диагностика уровня физического развития; 

-диспансеризация детей детской поликлиникой; 

-диагностика физической подготовленности; 

-диагностика развития ребенка;  

-обследование логопедом.


3.6. Организация развивающей предметно-пространственной среды группы
Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает максимальную реализацию образовательного потенциала пространства нашей группы. Она сформирована для развития детей дошкольного возраста в соответствии с особенностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, учета особенностей и коррекции недостатков их развития. 
Согласно ФГОС ДО соблюдаются следующие требования к развивающей предметно-пространственной среде:  
· Обеспечение максимальной реализации образовательного пространства группы, участка  группы, материалов, оборудования и инвентаря для развития детей дошкольного возраста в соответствии с особенностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, учета особенностей и коррекции недостатков из развития;  
· Обеспечение возможности общения и совместной деятельности детей и взрослых двигательной активности и возможности для уединения;  
· Обеспечение реализации различных образовательных программ; учет национально-культурных, климатических условий; учет возрастных особенностей детей.

 При формировании развивающей предметно-пространственной среды учитываются п. 3.3.4. ФГОС ДО «Развивающая предметно-пространственная среда должна быть содержательно-насыщенной, трансформируемой, полифункциональной, вариативной, доступной, безопасной».  
Содержательно-насыщенная обеспечивает:
 - игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех воспитанников, экспериментирование с доступными детям материалами (в том числе с песком и водой) 
- двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в подвижных играх и соревнованиях; 
- эмоциональное благополучие во взаимодействии с предметно-пространственным окружением; 
- возможность самовыражения детей.  
Трансформируемая 

- предполагает возможность изменений предметно-пространственной среды в зависимости от образовательной ситуации, в том числе от меняющихся интересов и возможностей детей.  
Полифункциональная 

- предполагает возможность разнообразного использования различных составляющих предметной среды – детской мебели, матов, мягких модулей, ширм и т.д. 
- предполагает наличие в организации или группе полифункциональных (не обладающих жестко закрепленным способом употребления) предметов, в тои числе природных материалов, пригодных для использования в разных видах детской активности(в том числе в качестве предметов-заместителей в детской игре)  
Вариативная - предполагает наличие в организации или группе различных пространств (для игры, конструирования, уединения), а также разнообразных материалов, игр, игрушек и оборудования, обеспечивающих свободный выбор детей; 
- предполагает периодическую сменяемость игрового материала, появление новых предметов, стимулирующих игровую, двигательную, познавательную и исследовательскую активность детей.  
Доступная
- доступность для воспитанников, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья и детей-инвалидов 
- свободный доступ детей, в том числе детей с ОВЗ , к играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской активности; 
- исправность и сохранность материалов и оборудования.  
Безопасная 
- предполагает соответствие всех элементов предметно-развивающей среды требованиям по обеспечению надежности и безопасности их использования. 
Пространство группы организовано в виде хорошо разграниченных центров, оснащенных большим (или достаточным) количеством развивающих материалов. Все предметы, атрибуты доступны детям.

Обеспечение группы средствами обучения и воспитания (реализация образовательной программы дошкольного образования)
	Уголок 
	Используемое оборудование и материалы

	Спортивный уголок
	1. Массажные дорожки.

2. Мешочки для метания.
3. Мячи пластмассовые.
4. Мячи резиновые.
5. Мячи массажные.
6. Картотеки:  «Подвижные игры», «Пальчиковая гимнастика», «Самомассаж», «Гимнастика для глаз», «Утренняя гимнастика», «Нетрадиционное закаливание».
7. Скакалки.
8. Кольцебросы.
9. Бадминтон.
10. Кегли.
11. Платочки.
12. Флажки.
13. Демонстрационные карточки: «Малыши-крепыши», «Гигиена, питание и спорт».

14. Лепбук «Здоровый образ жизни».

	Уголок безопасности
	1. Транспорт (легковой, грузовой, специальный).
2. Макет «Перекрёсток».
3. «Гоночная трасса».
4. Дорожные знаки.
5. Дидактические игры: «Безопасность движения», «Дорожные знаки», «Правила дорожного движения», «Вопрос-ответ», «Узнай по тени», «Внимание дорога», «Учим дорожные знаки», «Пассажирский транспорт»
6. Книги по ПДД.
7. Раскраски по ПДД.
8. Альбом «Дорожные знаки», «Стихи и загадки о транспорте», «Транспорт», «Путешествие по морям», «Путешествие в машине времени», «Назови машину», «Учим дорожные знаки».
9. Дидактические карточки: «Безопасность на дороге. Сложные ситуации», «Транспорт 1», «Транспорт 2», «Дорожные знаки», «Безопасность на дороге», «Космический транспорт», «Безопасное поведение на воде», «Азбука безопасности», «Виды транспорта», «Правила безопасного поведения детей на жд транспорте», «»Правила дорожного движения».

10. Атрибуты для сюжетно-ролевой игры «Перекресток» 

11. Жезл регулировщика.
12. Лото: «Дорожные знаки», «Пассажирский транспорт», «Машинки», «Пор земле и по воде».
13. Дидактическая ролевая игра «Водители и пешеходы».
14. Планшет «Улица».

15. Лепбук «Правила дорожного движения».

	Уголок сенсорики
	1. Логические блоги Дьенеша».
2. Палочки Кюизенера.
3. Дидактические игры: «Собери цветок», «Часть и целое», «Время», «Цвет», «Развивающий чемоданчик», «Цвет», «Контуры», «Логика», «Посчитайка», «Арифметика», «Цифры», «Юный математик», «Посчитаем», «Соты Кайе», «Геометрические формы», «Логика», «Геометрическая мозайка», «Подбери чашку и блюдце».
4. Лепбук «История математики».

	Уголок конструирования
	1. Крупный пластмассовый конструктор.

2. Конструктор «Лего». 

3. Схемы по конструированию из кубиков, из палочек, «Лего», «Магнитного конструктора».

4. Счетные палочки.
5. Мягкие пазлы напольные.

6. Мозаика.

7. Конструктор напольный «Соты».

	Уголок природы
	1. Альбомы: «Времена года», «Домашние животные и их детеныши», «Фрукты, Овощи», «Деревья», «Цветы», «Птицы наших лесов», «Лето», «Природа России», «Семена и плоды», «Злаки», «Такие разные животные» «Цветы в картинках».

2. Дидактические игры: «Времена года», «Чей малыш?», «Чей домик», «Найди половинки», «Животные», «Аскорбинка и её друзья», «

3. Муляжи овощей, фруктов, диких домашних животных, динозавров, животных Африки.
4. Набор для ухода за комнатными растениями.

5. Календарь природы.
6. Гербарий.

	Экспериментируем
	1. Коллекции бросового материала, круп, камней, ракушек, плодов, ткани, пуговиц, бисера, семян, песка, шишек, хвойных иголок, бересты, скорлупы, крышек.

2. Зеркала.

3. Микроскопы.

4. Увеличительные стёкла.

5. Тара для экспериментов.

6. Картотеки экспериментов.

7. Тушь.

	Уголок рисования
	1.Образцы росписей: хохлома, городецкая роспись, дымковская игрушка, матрешки , жостовская роспись, полохов-майданская роспись.

2. Технологические карты по рисованию, лепке, аппликации.
3.Материал для рисования: альбомы, акварельные и гуашевые краски, простые и цветные карандаши, мелки, баночки для воды, кисти разные по размеру, трафареты для рисования.

4.Материал для лепки: пластилин, стеки, индивидуальные клеенки, формочки для выдавливания.

5.Материал для аппликации и ручного труда: клей-карандаш и ПВА, кисти для клея, клеёнки, баночки под клей, салфетки, цветная бумага, белый и цветной картон.

6.Книги по аппликации .
7.Альбомы: «Хохлома», «Писанки», «листик-листик это я», «Рельефные картины», «Учимся рисовать».

8.Дидактические игры: «Народные промыслы», «Гжель», «Дымка», «

	Музыкальный уголок
	1. Портреты детских композиторов.
2. Музыкальные инструменты: барабан , бубен, дудочка , саксофон, маракасы , погремушки , баночки-шумовки, гармонь.

3. Картотеки: «Частушки для детей», «Хороводные игры».
4. Альбомы: «Тематические музыкальные игры», «Музыкально-дидактические игры», «Ноты и слова детских песенок», «Я люблю танцевать».

	Театрализованная деятельность
	1. Резиновые игрушки.
2. Карнавальные костюмы.
3. Бумажный, резиновый, пальчиковый, вязаный, фланелевый театр.
4. Маски.
5. Атрибуты для танцев: ленты, осенние листочки.

6. Куклы театра Би- ба –бо.

	Социализация
	1. Лото: «Профессии», «Магазин», «Ассоциации», «Кем быть», «Для девочек», «
2. Дидактические карточки: «Права детей», «Социальное развитие», «Посуда в картинках», «Путешествие в мир эмоций», «Продукты питания», «Мебель», «Правила поведения».

3. Дидактическая игра «Супермаркет».

4. Пазлы.

5. Альбомы: «Как вести себя во время разговоров», «Этикет для детей в гостях», «Этикет для детей», «Правила сервировки стола».

	Развитие речи
	1. Дидактические игры: «Ты откуда», «Развиваем речь», «Признаки», «Узнай меня», «Глаголы», «»Какой, какая, какое», «Рассмотри и назови». 

2. Пазлы мягкие.

3. Шнуровки.

4. Пристёгивание.

5. Прищепки.

6. Поддувалочки.

7. Сюжетные картины.

8. Загадки.

9. Папка логопеда.

10. Картотеки: «Фонетические упражнения», «Пальчиковая гимнастика», Стихи речь с движением», «.

11. Развивающая игра «Чудесные клетки».

12. Схемы сравнительных рассказов.

	Патриотический 
	1. Демонстрационные карточки: «Российская геральдика», «Государственные символы», «Расскажи про свой город», «Российская армия» «Одежда и оружие российского воина».
2. Лепбук: «День России», «Каменск-Уральский», «Детям о космосе».

3. Настольные игры ходилки.

4. Альбомы: «Русская народная кукла», «Символика РФ», «Русские народные игры», «»Космос», «Наша малая Родина», «Каменск-Уральский», «Мой любимый город», «Стихи о Каменске», «Виды вооруженных сил», «Стихи о Родине», «Декоративно-прикладное искусство, сказки, подвижные игры, культура казахского народа».
5. Книги.

	Уголок сюжетно-ролевых игр
	1. «Дочки матери»

2. «Доктор Айболит»

3.  «Шофёр»

4. «Мастерская»

5. «Салон красоты»


4. Часть, формируемая участниками образовательных отношений.
Часть рабочей программы, формируемая участниками образовательных отношений представлена следующими направлениями:                                           


1. «Образовательные прогулки детей как один из способов достижения целевых ориентиров» Воспитатель: Малькова Н.А.
2. «Познавательное развитие дошкольников посредством технологии «коллекционирования (классификация)» Н.А. Коротковой. Воспитатель: Жернакока Я.В.
Данные направления реализуются с учетом парциальных программ в соответствии с ФГОС ДО (см. в описании), в совместной и самостоятельной деятельности детей и воспитателей, а также в проектной деятельности.
4.1 Тема: «Образовательные прогулки детей как один из способов достижения целевых ориентиров». Воспитатель: Малькова Н.А.
Пояснительная записка.

Процесс воспитания детей непрерывен. Большие потенциальные возможности для всестороннего и гармоничного развития личности ребенка заложены в процессе воспитательно-образовательной работы с детьми в условиях прогулки. Где предоставляются уникальные условия для всестороннего развития ребенка, удовлетворяются его потребности в активных движениях, самостоятельных действиях при ознакомлении с окружающим миром, новых ярких впечатлениях, свободной игре с природным материалом и игрушками. Еще в XVII веке Я.А.Коменский отводил большое место в воспитании детей - природе. Ж.Ж.Руссо считал, что до 12-летнего возраста дети должны развиваться только на природе. По мнению Ф. Фребеля, каждое дошкольное учреждение должно иметь участок территории, где ребенок мог бы не только трудиться, но и наблюдать природные объекты, осуществлять исследовательскую деятельность. К. Д.Ушинский отводил особое место и значение природе в интеллектуальном развитии ребенка. Е.Н.Водовозова предлагала рассматривать природу как основу для умственного развития ребенка, отводя ей особое место в сенсорном воспитании. Каждый ребенок – маленький исследователь, он с радостью и удивлением открывает для себя окружающий мир. Дети стремятся к активной деятельности, и важно не дать этому стремлению угаснуть, способствовать его дальнейшему развитию. Чем полнее и разнообразнее будет организована детская деятельность на прогулке, тем успешнее будет идти развитие детей, лучше реализуются потенциальные возможности и детские творческие проявления. Поэтому наиболее близкие и естественные для детей виды деятельности, такие как игра, общение со взрослыми и сверстниками, экспериментирование, наблюдение, детский труд занимают в ходе прогулки особое место и являются лучшим достижением целевых ориентиров согласно ФГОС ДО. Значение прогулки в настоящее время увеличивается, в связи с тем, ФГОС дошкольного образования предусматривают решение программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках занятий, но и при проведении режимных моментов. В ходе прогулки предусматривается интеграция образовательных областей: «Физическое развитие». «Социально-коммуникативное развитие». «Развитие речи». «Познавательное развитие». «Художественно – эстетическое развитие». Таким образом, правильно организованные и продуманные прогулки помогают осуществлять задачи всестороннего развития детей.

Цель: Укрепить здоровье, профилактика утомления, физическое, познавательное, речевое, социально-коммуникативное, художественно-эстетическое развитие детей, восстановление сниженных в процессе деятельности функциональных ресурсов организма.

Задачи:

· Сохранение и укрепление физического и психического здоровья, накопление и обогащение двигательного опыта детей;

· Развитие игровой деятельности детей;

· Приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми в природе;

· Расширение представления детей об экологических связях в природе;

· Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам, развитие трудовой деятельности;

· Развитие всех компонентов устной речи детей (лексической стороны, грамматического строя речи, произносительной стороны речи; связной речи – диалогической и монологической форм) в различных формах и видах детской деятельности;
Предполагаемый результат: 

Овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности – игре, общении, познавательно-исследовательской деятельности. Способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности. Обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда. Другим людям и самому себе. Активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. Проявляет любознательность, задаёт вопросы взрослым и сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы, жизни растений и животных и поступкам людей. Склонен наблюдать, экспериментировать. 

Совместная образовательная деятельность реализуется один раз в неделю, во время утренней прогулки 25 минут.

Используемая литература: 

· С.В. Машкова «Познавательно-исследовательские занятия с детьми 5-7 лет на экологической тропе» 2012 г., 
· К.Ю. Белая «Тематические прогулки в детском саду» 2014 г., 
· Г.В. Лаптева «Развивающие прогулки для детей 5-6 лет» 2012 г.
План.

	Месяц
	Тема
	Цель
	Используемая литература

	Сентябрь 


	1 «Красивая полянка»
	Продолжать развивать навыки экологически грамотного ухода за растениями. Начать создание гербария.
	С.В. Машкова «Познавательно-исследовательские занятия с детьми 5-7 лет на экологической тропе» стр. 28

	
	2 «Сбор семян»
	Учить практическим действиям с объектами наблюдения, углублять представление детей об огромном значении семян в жизни растений и человека.
	С.В. Машкова «Познавательно-исследовательские занятия с детьми 5-7 лет на экологической тропе» стр. 32

	
	3 «Муравьиная семья»
	Расширять представления детей об экологических связях в природе на примере муравейника, делать выводы, наблюдать за объектом, воспитывать чувство восхищения к насекомым.
	С.В. Машкова «Познавательно-исследовательские занятия с детьми 5-7 лет на экологической тропе» стр. 36

	
	4 «Золотой клён»
	Учить давать полные ответы на поставленные вопросы, делиться своими впечатлениями от увиденного.
	С.В. Машкова «Познавательно-исследовательские занятия с детьми 5-7 лет на экологической тропе» стр. 39

	Октябрь
	1 «Ловкая ворона»
	Расширять представление о жизни птиц в условиях города на основе наблюдений.
	С.В. Машкова «Познавательно-исследовательские занятия с детьми 5-7 лет на экологической тропе» стр. 43

	
	2 «У тополя»
	Рассмотреть причудливость ствола, веток, листьев, закрепить представление детей о необходимости света, тепла, влаги и почвы для деревьев.
	С.В. Машкова «Познавательно-исследовательские занятия с детьми 5-7 лет на экологической тропе» стр. 51

	
	3 «Мудрый пень»
	Воспитывать эмоционально положительное отношение к растениям, уважение к природе, развивать навыки ориентирования по плану.
	С.В. Машкова «Познавательно-исследовательские занятия с детьми 5-7 лет на экологической тропе» стр. 55

	
	4 «Путешествие по территории детского сада»
	Обобщать и систематизировать знания детей о осени. Учить ориентироваться по плану экологической тропы.
	С.В. Машкова «Познавательно-исследовательские занятия с детьми 5-7 лет на экологической тропе» стр. 59

	Ноябрь
	1 «Прогулка поход Мы в походе новички»
	Формировать у детей представления о туристическом походе, совершенствовать двигательные навыки, развивать наблюдательность, воспитывать бережное отношение к природе.
	К.Ю. Белая «Тематические прогулки в детском саду» 2014 г. Стр. 14

	
	2 «Приметы осени»
	Закрепление знаний об осенних явлениях, развивать творческую фантазию и воображение.
	Г.В. Лаптева «Развивающие прогулки для детей 5-6 лет» стр. 35

	
	3 «Изменения в природе»
	Уточнить знания детей о последовательности осенних изменений в природе.
	Г.В. Лаптева «Развивающие прогулки для детей 5-6 лет» стр. 37

	
	4 «Наблюдение за зимним положением солнца, лепим из снега»
	Довести до сознания детей, что зимой солнце находится ниже, ближе к поверхности Земли, его лучи как бы скользят по поверхности и меньше греют.
	Г.В. Лаптева «Развивающие прогулки для детей 5-6 лет» стр. 51

	Декабрь
	1 «Зимний Луна-парк»
	Формировать умения самостоятельно организовывать трудовую деятельность, воспитывать инициативность. Способствовать проявлению радостных чувств в связи с участием в общем деле.
	К.Ю. Белая «Тематические прогулки в детском саду» 2014 г. Стр. 92

	
	2 «Наблюдение за снежным покровом, жизнь птиц зимой»
	Систематизировать и классифицировать знания детей о снеге, его пользе для растительного и животного мира, а так же трудностями птиц из-за снежного покрова.
	Г.В. Лаптева «Развивающие прогулки для детей 5-6 лет» стр. 53

	
	3 «Кустарники зимой»
	Расширять у детей представления о кустарниках, об их приспособлении к зиме, воспитывать бережное отношение к растениям.
	С.В. Машкова «Познавательно-исследовательские занятия с детьми 5-7 лет на экологической тропе» стр. 76

	
	4 «Зимняя экскурсия по территории детского сада»
	Учить различать деревья по стволу и коре, сформировать представления детей о состоянии деревьев и трав зимой.
	С.В. Машкова «Познавательно-исследовательские занятия с детьми 5-7 лет на экологической тропе» стр. 79

	Январь
	1 «Куда ушел снеговик?»
	Учить детей устанавливать элементарные связи в неживой природе. Изменение состояния воды в зависимости от температуры.
	С.В. Машкова «Познавательно-исследовательские занятия с детьми 5-7 лет на экологической тропе» стр. 65

	
	2 «Тополиная аллея»
	Обобщить знания детей о многообразии деревьев и кустарников, закреплять в активном словаре детей знания названий деревьев.
	С.В. Машкова «Познавательно-исследовательские занятия с детьми 5-7 лет на экологической тропе» стр. 70

	Февраль
	1 «Трудовой десант»
	Познакомить детей с характерными явлениями погоды зимой, узнавать и называть различные формы растений.
	С.В. Машкова «Познавательно-исследовательские занятия с детьми 5-7 лет на экологической тропе» стр. 73

	
	2 «Могучий тополь»
	Формировать представление о значении тополей как защитников и биологических очистителей воздуха в промышленном городе, о неприхотливости, высокой степени пылеулавливания. Развивать глазомер и ориентировку в пространстве.
	С.В. Машкова «Познавательно-исследовательские занятия с детьми 5-7 лет на экологической тропе» стр. 85

	
	3 «Жизнь животных зимой»
	Уточнить знания детей о животном мире, систематизировать представление о многообразии животного мира и их связи со средой обитания.
	Г.В. Лаптева «Развивающие прогулки для детей 5-6 лет» стр. 67

	
	4 «Экскурсия к старому пню»
	Выяснить предположительные причины гибели дерева, акцентировать внимание на уже прожитую жизнь дерева.
	С.В. Машкова «Познавательно-исследовательские занятия с детьми 5-7 лет на экологической тропе» стр. 90, 146

	Март
	1 «Как снеговики весну искали»
	Познакомить с основными приметами весны. Рассказать о влиянии весенних изменений в природе на жизнь растительного и животного мира, а так же человека.
	С.В. Машкова «Познавательно-исследовательские занятия с детьми 5-7 лет на экологической тропе» стр. 110

	
	2 «На помощь к дедушке АУ»
	Сформировать представление о вреде костров., закрепить знания правил поведения в природе.
	С.В. Машкова «Познавательно-исследовательские занятия с детьми 5-7 лет на экологической тропе» стр. 151

	
	3 «Одуванчик золотой – солнышка сынок родной»
	Знакомить детей с представителем растительного мира, местами его произрастания, пользой и вредом.
	С.В. Машкова «Познавательно-исследовательские занятия с детьми 5-7 лет на экологической тропе» стр. 119

	
	4 «Посадка цветочной рассады»
	Дать понятие о жизненном цикле растения от бутона к плодам и семенам. Формировать желание оказывать пассивную помощь взрослым в трудовой экологической деятельности.
	С.В. Машкова «Познавательно-исследовательские занятия с детьми 5-7 лет на экологической тропе» стр. 105

	Апрель
	1 «Мать и мачеха»
	Формировать у детей представления о первоцветах, закрепляя признаки растений весной. Выявить роль в природе и лекарственные качества.
	С.В. Машкова «Познавательно-исследовательские занятия с детьми 5-7 лет на экологической тропе» стр. 100

	
	2 «Знакомство с полевой ромашкой»
	Учить детей находить общее и различное в разных видах растений, закреплять и систематизировать знания детей о полевых и садовых растениях.
	С.В. Машкова «Познавательно-исследовательские занятия с детьми 5-7 лет на экологической тропе» стр. 143

	
	3 «Песочная страна»
	Формировать интерес к исследовательской деятельности, познакомить со свойствами песка, использованием в жизни человека, совершенствовать коммуникативные навыки.
	К.Ю. Белая «Тематические прогулки в детском саду» 2014 г. Стр. 41

	
	4 «По лесным тропинка»
	Познакомить детей со свойствами почвы, её ролью в жизни человека, растений и животных, развивать любознательность.
	К.Ю. Белая «Тематические прогулки в детском саду» 2014 г. Стр. 17

	Май
	1 «Не забудем незабудки»
	Дать детям первичные знания о садовых растениях и необходимости беречь цветки растений, их роль в природе. Формировать умение соотносить натуральный объект природы с изображением на картинке.
	С.В. Машкова «Познавательно-исследовательские занятия с детьми 5-7 лет на экологической тропе» стр. 95

	
	2 «Бабочка-капустница»
	Познакомить детей с общими признаками насекомых, развивать понимание взаимосвязей в жизни насекомых и растений.
	С.В. Машкова «Познавательно-исследовательские занятия с детьми 5-7 лет на экологической тропе» стр. 115

	
	3 «Зелёная аптека»
	Расширять представление детей о многообразии и значении растений-лекарей, о оздоровительных целях.
	С.В. Машкова «Познавательно-исследовательские занятия с детьми 5-7 лет на экологической тропе» стр. 124

	
	4 «Ветер – это хорошо или плохо?»
	Продолжать знакомство с явлениями неживой природы, различной силой ветра, роль ветра в жизни растений и человека.
	С.В. Машкова «Познавательно-исследовательские занятия с детьми 5-7 лет на экологической тропе» стр. 139


4.2 Тема: «Использование технологии коллекционирования в образовательном процессе ДОУ с детьми старшего дошкольного  возраста». Воспитатель: Жернакова Яна Викторовна

Пояснительная записка.

 Коллекция и отдельные объекты коллекции могут использоваться в различных видах детской деятельности: познавательная - сравнение, классификация, систематизация; развитие математических представлений – временные представления, счетные операции; ознакомление с окружающим миром – расширение и систематизация представлений детей по темам коллекций; игровая – игры-викторины, дидактические игры, сюжетно-ролевые игры, театрализованные и режиссерские игры; продуктивная – реализация различных детских проектов, опытно-экспериментальная деятельность, оформление выставок коллекций; коммуникативная – тематические беседы, составление и отгадывание загадок, составление рассказов, сказок, публичная презентация коллекции, творческая сочинительская деятельность, активизация словаря, развитие грамматических категорий речи, умение устанавливать контакты со сверстниками, с взрослыми в рамках работы с коллекцией; трудовая – при оформлении коллекции и размещении объектов, ручной труд; чтение художественной литературы по теме коллекций, включая энциклопедическую, познавательную и детскую художественную литературу; художественная – изготовление различных продуктов детского творчества: рисунки, аппликация, макеты, конструирование и т.д.
Проблема : В современное время интерес к коллекционированию ослаб, взрослые не поощряют детей, не интересуются, что ребёнку интересно и что хотелось бы им собирать. Современные дети коллекционируют наклейки, фишки, которые продаются наборами и в основном китайского производства и герой мульфильмов тоже зарубежные, потерялся интерес к Российским предметам и вообще к самому коллекционированию.
Гипотеза : В детях всегда заложена страсть к собирательству, к поиску. И если родители и воспитатели поддерживают интересы детей, если направляют познавательную деятельность ребенка, то формируется ценнейшие черты личности: любознательность, познавательный интерес, наблюдательность.
Актуальность: в старшем дошкольном возрасте формировать познавательную активность эффективно и увлекательно через коллекционирование. Это одно из естественных ярко проявляемых дошкольниками направлений деятельности. Достоинством коллекционирования можно считать, его интегрированность, то есть связь с занятиями по ФЭМП,  познанием окружающего мира, экологическому воспитанию, развитию речи, сенсорным развитием, художественному творчеству.
Цель: Развитие познавательного интереса и познавательно-исследовательской деятельности у детей дошкольного возраста через коллекционирование.
Задачи:
· Создать условия для развития детского коллекционирования;
· Учить детей наблюдать, сравнивать, анализировать, обобщать, выделять главное;
·  Развить познавательный интерес и познавательную активность детей;
·  Обогатить знания об объектах живой и неживой природы;
· Воспитывать бережное отношение к природе.
Срок реализации проекта: сентябрь-май
Ожидаемые результаты.
· У детей сформированы представления об объектах окружающего мира по теме коллекций.
· Дети  активны, инициативны, творчески в различных видах детской деятельности.
· Родители активно участвуют в образовательном процессе (по созданию коллекций детей).
· Родители удовлетворены образовательным процессом в ДОУ.
Совместная деятельность проходит один раз в неделю, утром, 25 минут

План

	Месяц 
	Проектные мероприятия
	Программное содержание
	Оборудование
	Литература



	Сентябрь (1 неделя)
	Знакомство с коллекционированием, выбор темы коллекции
	-Познакомить детей с видом познавательной деятельности - коллекционирование;

- Активизировать в словаре понятия «коллекционирование», «хобби», «увлечения»

-Формировать интерес к коллекционированию;

- Расширять кругозор детей: познакомить с процессом изготовления кондитерских изделий и их разнообразием;

- Развивать память, мелкую моторику рук.
	Фото коллекций и коллекционеров
	И.А.Лыкова «Изобразительная деятельность в детском саду. Старшая группа», стр 56

 nsportal.ru «Конспект совместной познавательной деятельности с детьми на тему «В мире коллекций» от 24.03.16

	Сентябрь (2 неделя)
	Сбор коллекции фантиков
	
	Фантики, альбомы
	

	Сентябрь (3 неделя)
	Путешествие на кондитерскую фабрику (виртуальное)
	
	Видео
	

	Сентябрь (4 неделя)
	Аппликация «Звездочки танцуют»
	
	Фантики, бумага, клей, кисти, ножницы
	

	Октябрь (1 неделя)
	Занятие-путешествие в осень, определение темы коллекции
	- Закрепить и расширить представления детей об осени, об изменениях в природе с приходом осени;

- Познакомить с причиной опадания листьев;

- Развивать у детей экологические представления о растительном мире Южного Урала;

- Познакомить с разными объектами растительного мира Урала и показать их взаимосвязь с окружающим миром;

-Развивать фантазию, чувство цвета и композиции.
	Стихотворения с иллюстрациями.
	Е.А.Алябьева «Игры-путешествия на участке детского сада» стр 121

И.А.Лыкова «Изобразительная деятельность в детском саду. Старшая группа», стр 56

Infourok.ru презентация «Растительный мир Урала» от 19.07.17

	Октябрь (2 неделя)
	Сбор коллекции листьев, оформление выставки
	
	Листья, панно
	

	Октябрь (3 неделя)
	Рассматривание коллекции, беседа о разнообразии растительности на Урале
	
	Коллекция листьев, картинки с растениями Урала
	

	Октябрь (4 неделя)
	Рисование листьями «Осенние картины»
	
	Листья, бумага, краски, кисти, фломастеры
	

	Ноябрь (1 неделя)
	Беседа о Дне матери, о труде мам, выбор темы коллекции
	- Формировать представления детей о дне матери;

- Воспитывать уважительное отношение к женщинам и девочкам;

-Познакомить с историей создания пуговиц, их разнообразием;

- Развивать фантазию, глазомер, усидчивость.


	Иллюстративный материал, презентация
	Maam.ru Беседа с детьми старшей группы «Мамочка любимая моя» от 13.11.16

Nsportal.ru  Презентация на тему «Изготовление картин из пуговиц» от 28.09.14

	Ноябрь (2 неделя)
	Сбор коллекции пуговиц и оформление выставки
	
	Пуговицы, баночки и коробочки
	

	Ноябрь (3 неделя)
	Просмотр познавательного видео об истории пуговиц, видах и разнообразии
	
	Видео
	

	Ноябрь (4 неделя)
	Изготовление панно из пуговиц в подарок маме
	
	Пуговицы, клей, кисти, краски
	

	Декабрь (1 неделя)
	Беседа о главном зимнем празднике, о его традиции – дарить друг другу подарки и открытки, выбор темы коллекции
	-Уточнить и расширить знания детей о традициях празднования Нового года;

-Формировать умение рассуждать о знакомых событиях, используя имеющиеся у детей знания;

-Развивать художественно-творческие способности в создании открытки близким.

-Воспитывать чувство любви к своим родным и близким, желание сделать им приятное.


	Иллюстративный материал по теме
	Nsportal.ru «Традиции празднования Нового года в России» от 4.11.16

Nsportal.ru «Новогодняя поздравительная открытка» от 29.10.18

	Декабрь (2 неделя)
	Сбор коллекции открыток и оформление выставки
	
	Открытки
	

	Декабрь (3 неделя)
	Рассматривание выставки и рассказы детей об истории своих открыток, просмотр видеофильма об истории открытки
	
	Открытки, видео
	

	Декабрь (4 неделя)
	Изготовление новогодних открыток для близких
	
	Клей, кисти, картон, бумага, краски
	

	Январь (1 неделя)
	Беседа о любимых игрушках, выбор темы коллекционирования
	-Учить детей участвовать в коллективном разговоре, помогая им содержательно строить высказывания;

- Познакомить с историей возникновения игрушки;

- Воспитывать внимание, активность;

- Развивать речь, внимание, воображение, мелкую моторику.
	Иллюстративный материал по теме
	И.А.Лыкова «Изобразительная деятельность в детском саду. Старшая группа», стр 22

Maam.ru Конспект ООД «Моя любимая игрушка» от 9.02.19

	Январь (2 неделя)
	Сбор коллекции киндер игрушек и оформление выставки
	
	Киндер игрушки
	

	Январь (3 неделя)
	История игрушки
	
	Презентация
	

	Январь (4 неделя)
	Лепка любимой киндер игрушки
	
	Пластилин, доски, стеки
	

	Февраль (1 неделя)
	Рассматривание денег, определение темы коллекции
	- Познакомить детей с понятиями «деньги», «монета», «бонкнота», «пластиковая карта»;

- Закрепить представление о внешнем виде современных денег;

-Дать представление о наличных и безналичных деньгах;

-Познакомить с историей возникновения денег.
	Деньги и их изображения
	Nsportal.ru Конспект НОД по финансовой грамотности «Деньги.Монета.Бонкнота. Пластиковая карта» от 1.05.17

	Февраль (2 неделя)
	Сбор и оформление коллекции
	
	Деньги, папочки и файлы
	

	Февраль (3 неделя)
	История денег, разновидности
	
	презентация
	

	Февраль (4 неделя)
	С/р игра «Сбербанк»
	
	Банкомат, стол банковского рабочего, деньги и карточки
	

	Март (1 неделя)
	Беседа о празднике 8 марта, о труде женщин, выбор темы коллекции
	- Расширить знания детей о празднике Международный женский день; о труде женщин;

- Познакомить с различными видами тканей;

- Воспитывать трудолюбие, желание заниматься рукоделием, украшать свой дом и делать подарки;

- Развивать художественный вкус, творческое воображение, пространственное мышление, тактильное восприятие, ловкость и аккуратность;
- Продолжать знакомить с традиционной народной игрушкой; вызвать интерес к конструированию модели «бабочка» с опорой на технологическую карту; формировать универсальные действия: складывание, скручивание, обматывание, завязывание узла и др.
	Иллюстрации по теме
	О.В.Дыбина «Из чего сделаны предметы», стр 66
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	Март (2 неделя)
	Сбор коллекции тканей, оформление выставки
	
	Ткани
	

	Март (3 неделя)
	Разные-разные ткани
	
	Презентация, ткани
	

	Март (4 неделя)
	Конструирование «Как куколка превратилась в бабочку»
	
	Тех карта «Игровая кукла Бабочка», 

лоскуты ткани разных размеров, прочные нитки, набивка для небольшой головы.


	

	Апрель (1 неделя)
	Беседа о празднике «День Победы», о героях ВОВ и из наградах, выбор темы коллекционирования
	- Расширять знания детей об армии;

- Познакомить с героями ВОВ;

- Закрепить знания детей о том, как живущие помнят об участниках ВОВ, вспомнить семейные традиции;

- Формировать нравственно-патриотические качества: храбрость, мужество, стремление защищать свою Родину;

- Способствовать формированию у детей интереса к истории своей семьи, своего народа;

- Развивать художественные навыки;

- Воспитывать чувство патриотизма.


	Презентация, фото
	Maam.ru Конспект занятия для старшей группы «9 мая – День Победы» от 22.10.17

Н.Г.Комратова, Л.Ф.Грибова «Патриотическое воспитание детей 6-7 лет»

А.Я.Ветохина, З.С.Дмитренко «Нравственно-патриотическое воспитание дошкольного возраста»

Л.А.Кондрыкинская «Занятия по патриотическому воспитанию в детском саду»

	Апрель (2 неделя)
	Сбор коллекции значков, наград и фото ВОВ
	
	Фото, выписки из наградных листов, награды
	

	Апрель (3 неделя)
	Рассказы детей о героях ВОВ семьи и рассказ воспитателя 
	
	Истории детей
	

	Апрель (4 неделя)
	Изготовление подарков ветеранам ВОВ – георгиевские значки
	
	Значки, георгиевские ленты, бумага, клей, ножницы
	

	Май (1 неделя)
	Представление личных коллекций детей (Тагильцевы Максим и Матвей, Дворникова Маша)
	- Развивать интерес к коллекции;

- Развивать умение строить связный монологический рассказ;

- Воспитывать чувство гордости за свое увлечение и чувство самоудовлетворения.
	Личные коллекции детей
	

	Май (2 неделя)
	Представление личных коллекций детей (Тонков Ярослав, Перевалова Маша, Вшивкова Полина)
	
	
	

	Май (3 неделя)
	Представление личных коллекций детей (Неустроев Матвей, Довгаль Максим, Исхаков Женя)
	
	
	

	Май (4 неделя)
	Представление личных коллекций детей (Щербаков Саша, Немченков Дима, Яргин Дима)
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4.3 Перспективное планирование по пожарной безопасности в старшей группе 

«Ёлочка» на 2019-2020 учебный год.

	Месяц
	Тема
	Содержание и формы работы с детьми
	Содержание и формы работы с родителями

	Сентябрь
	Профессия пожарный
	1. Беседа: «Знакомство с профессией пожарного» Цель: рассказать о профессии пожарного, о значимости его труда .
2. Д/игра «Пожарная тревога »Цель: закреплять знания детей о том как вести себя во время тревоги.
3. С/рол. Игра «Отважные пожарные »Цель: расширить знания детей о профессиональных действиях пожарников, воспитывать уважение к их труду. Развивать умения объединяться в игре, распределять роли.
4. Чтение С. Маршак « Пожар»
5.Рассматривание картинок : « Труд пожарных»
	Беседа с родителями  по теме: «Правила поведения при пожаре »      

	Октябрь
	Труд пожарных
	1. Рассматривание иллюстраций с изображением пожарника      Цель: формировать знания детей о труде пожарных, познакомить с одеждой пожарника.
2. Д/игра «Что необходимо пожарному?» Цель: расширять знания детей о профессии пожарника.
3. Подв. игра «Огонь» Цель: закрепить умение правильно вести себя в данной ситуации                     4. Беседа: «Пожарный герой -он с огнём вступает в бой».
	Консультация         «Спички не игрушка, огонь не забава»

	Ноябрь
	Пожарная машина
	1.Беседа «Скорая помощь при пожаре » ( пожарная машина) Цель: рассказать о назначении пожарной машины, уметь различать её среди других.
2.Дидактическая  игра «Можно –нельзя» Цель: закреплять знания детей об опасных предметах.
3. Продуктивная деятельность Аппликация Пожарная машина Цель: развивать умение детей срезать углы у прямоугольника и квадрата и создавать объект, вовлечь детей  в процесс продуктивной деятельности.
4. «Просмотр мультфильмов по тематике «Пожар»
	Папка –передвижка  «Осторожно огонь»

	Декабрь
	Пусть ёлка новогодняя нам радость принесёт
	1. Беседа «Как вести себя возле наряженной ёлки ,чтобы не случился пожар» Цель: Способствовать формированию основ поведения во время новогодних праздников.
2.Дидактические игры «Сложи  машину» «Найди пожарную машину» Цель: закрепить знания детей о пожарной машине , умение из частей собрать целое.
 3.Просмотр мультфильма « Кошкин дом» Цель: расширять знания детей о разных ситуациях возникновения пожара.  
4.С/ролевая игра « Мы пожарные»     
	Беседа с родителями на    тему: «Детские шалости»

	Январь
	Чем опасен дым
	1. Беседа «Это не игрушки – это опасно» Цель: рассказать о причинах возникновения пожара, познакомить с телефоном службы пожарной безопасности (01) закреплять знания об основных требованиях пожарной безопасности; формировать дисциплинированность, чувство ответственности за свои поступки.
2. Загадки про пожароопасные предметы Цель: закрепить знания детей о предметах, требующих осторожного обращения.
3. С/рол. Игры «Отважные пожарные» Цель: Закрепить знание детей о профессии пожарного, формировать умение вести игровой диалог.
4. Д/игра «Как и чем тушить пожар?» Цель: закрепить знания детей о том, как действовать во время пожара.
	Информационный стенд: «Безопасность ребёнка дома»

	Февраль
	Опасные предметы дома
	1.Беседа «Спички не тронь в спичках огонь» Цель: расширять знания о причинах возникновения пожара.
2. Рассматривание иллюстраций с изображением опасных ситуаций. Цель: подвести детей к умозаключению «с огнём не шутят»
3. Дидактическая игра «Найди опасные предметы». Цель: способствовать умению детей различать предметы.
4. С/рол. Игра «Семья» «Мы пожарные» Цель: расширять знания детей о профессиональных действиях пожарного, воспитывать уважение к их труду. Способствовать умению объединять игры в один сюжет, распределять роли в игре.
	Обратить внимание родителей на плакат « ППБ дома»

	Март
	Осторожно электропри-боры
	1. Беседа «Предметы, требующие осторожного обращения» Цель: познакомить детей с электроприборами, рассказать о их значении в быту, об их эксплуатации.
2. Дидактическая игра «Домашние помощники» Цель: Закрепить назначение некоторых бытовых приборов.
3. Экскурсия в прачечную. Знакомство с работой электроутюга и стиральной машиной.                                                            Цель: Формировать знания о пользе бытовых предметов и их правильной эксплуатации.                                                                                       4. Продуктивная деятельность Рисование «Домашние помощники» Цель: Упражнять детей в умении рисовать предметы по воображению, используя различные методы рисования.
	Консультация «Экстремальная ситуация «пожар»

	Апрель
	Огонь
	1. Беседа «О добром и злом огне» Цель: Предостеречь детей от возможных пожаров, ожогов, испуга и других проблем, связанных с огнём, с помощью иллюстрации.
2. Дидактическая игра «Что необходимо пожарному?» Цель: Закреплять знания о профессии пожарного, о предметах необходимых для тушения огня.
3. Строительные игры «Гараж для пожарных машин» Цель: Закрепить умение детей создавать не сложные постройки.
4. Чтение Отрывок из сказки «О спичке и добром огне»
	Консультация на тему «Правила поведения при пожарной ситуации»

	Май
	Правила пожарной безопасности
	1.Беседа «Назови правила тушения пожара» Цель: формировать у детей элементарные знания о пожарной безопасности, называть телефон пожарной службы.
2.Игровая упражнение «Позовём на помощь , когда в доме пожар» Цель: формировать умение детей звать на помощь ,когда в доме пожар.
3.Чтение стихотворения «Спички» Цель: Продолжать знакомить детей с литературными произведениями 
4. Просмотр видео  Уроки тётушки совы «Уроки осторожности» (бытовые приборы) Цель: Закрепить знания детей о правильном обращении с бытовыми приборами.
	Анкетирование : «Знаете ли вы правила пожарной безопасности?»


4.4 Перспективный план работы по ознакомлению детей с  правилами дорожного движения и детского дорожно-транспортного травматизма 
в старшей группе на 2019-2020 год. Т.И. Данилова Программа Светофор «Обучение детей дошкольного возраста ПДД»
	НОД
	Совместная

деятельность

воспитателя с детьми.
	Самостоятельная

деятельность детей.
	Работа с родителями

	сентябрь

	Ознаком-ление с окружа-ющим. Тема: «Наш город»
	Беседы, рассматривание иллюстраций «Безопасность на улице», «Улица нашего города»

Ситуативный разговор «Чем опасен стоящий на проезжей части транспорт».

Чтение художественной литературы:

Н. Кончаловская «Самокат».

О. Бедарев «Азбука безопасности».

Закрепление с детьми их домашних адресов.
	Аппликация «Наша улица».

Конструирование «Улица».

Рисование: «Улица города».

С/р игра «Улица»

П/и «Ловкий пешеход»
	Консульта-ция

«Безопасный маршрут из детского сада домой»

Памятка «Безопасные шаги на пути к безопас-ности на дороге».

	октябрь

	Познава-тельное занятие «Крас-ный, жёлтый, зелёный»
	Ситуативный разговор «Как перейти через проезжую часть у перекрёстка со светофором, имеющим дополнительные секции со стрелками».

Беседа «В чём опасность движения пешехода по разрешённому сигналу светофора».

Д/и «Три сигнала светофора», «Светофор и пешеходы».

Чтение художественной литературы: С. Михалков «Моя улица», Г. Ладонщиков «Светофор», О.Тарутин «Для чего нам светофор?»


	П/и «Светофор», «Кто быстрее соберет светофор»

Рисование нетрадиционным способом «Светофор».

Сюжетно –ролевая игра «Умный пешеход»
	Предложить родителям совместный просмотр с детьми познавательного мультфильма «У Лукоморья – Светофор».

Консульта-ция: «Родители – пример для детей в соблюдении правил дорожного движения»

	ноябрь

	Ознаком-ление с окружа-ющим «Виды пешеход-ных перехо-дов. Правила перехода дороги»
	Беседа «О полосатой зебре» и о дорожном знаке «Пешеходный переход».

Д/игра «Сломанный светофор», «Ловкий пешеход».

Чтение художественной литературы: Н. Носова «Подарок от зебры» Т.А. Шорыгина «Сказка о правилах дорожного движения. Часть 1. Игрушечная дорога», «Подземный переход», » С. Волков «Про правила дорожного движения.
	Аппликация "Пешеходный переход"

Сюжетно-ролевая игра "Пешеходы и транспорт"

Раскрашивание

сюжетных раскрасок о

ПДД.

П/игра «Воробышки и автомобиль»
	Изготовле-ние и раздача информационных буклетов «Для чего нужны светоотра-жающие элементы?»

	Декабрь

	Рисова-ние. Тема: «Знаки дорож-ного движе-ния»
	Просмотр познавательного мультфильма «Дорога и знаки».

Беседа «Знакомимся со знаками дорожного движения».

Чтение художественной литературы: В. Головко «Правила движения», Г. П. Шалаева «Мои друзья-дорожные знаки».

Ручной труд: изготовление дорожных знаков.

Д/ игра «Найди пешехода – нарушителя», «Угадай какой знак».
	Аппликация «Собери знак».

Сюжетно – ролевая игра «правила дорожного движения».

Раскрашивание раскрасок на тему: «Правила дорожного движения».

Лото «Дорожная азбука»
	Буклет «Дидакти-ческие игры по безопас-ности дорожного движения».

Анкетиро-вание родителей «Знает ли мой ребенок дорожные знаки?»

	Январь

	Ознаком-ление с окружа-ющим «Зимняя дорога – опасна!»
	Беседа «Где должны играть дети», «Будь внимателен – зимняя дорога!»

Чтение художественной литературы: А. Шалобаев «Посмотри налево, посмотри направо», Т.А. Шорыгина «Пойдем играть в хоккей», Н.Носова «На горке» , И. Лешкевич «Гололед».

Обсуждение правильности выбора места для игр зимой.

Просмотр познавательного мультфильма Не играй рядом с дорогой в гололед Правила дорожного движения для детей
	Рассматривание картин изображающие дорожное движение в зимний период.

Сюжетно – ролевая игра «Нам на улице не страшно».

Рисование «правила ПДД зимой».

Д/и «Где играют зверушки?».

П/и «Стоп, машина!»
	Изготовле-ние и раздача памятки «Причины детского дорожно-транспорт-ного травматиз-ма».

Памятка о соблюдении ПДД в зимний период

	Февраль

	Ознаком-ление с окружающим «Виды транс-порта»
	Беседа: «Что должны знать и уметь водители»

Чтение художественной литературы: Н. Носов «Автомобиль», Л. Гальперштейн «Трамвай и его семья», Ильин, Е. Сегал«Машины на нашей

улице».

Конструирование «Автобус».

Д\и «Угадай вид

транспорта по

описанию»
	С/р. игра «Водители», «ГИБДД»

Рассматривание альбома

«Общественный транспорт»

Рисование и раскрашивание картинок с изображением различных видов транспорта.

Трафареты «Транспорт»

П/и «Едем – едем на машине»
	Беседа + изготовле-ние и раздача буклетов о послед-ствиях превышения скорости водителям автотранспортных средств: «Водитель, не спеши!»

	Март

	Развитие речи. Тема: Состав-ление рассказа по картине В. Гербовой «Случай в авто-бусе».
	Чтение художественной литературы: С. Волков

«Едут, едут пассажиры», А. Клименко «Когда мы пассажиры»

Беседа: Правила поведения в общественном транспорте. «Поведение пассажиров при посадке в транспорт»:

Показ мультимедийной презентации: "Правила поведения в общественном транспорте"

Д/И « Можно – нельзя,

правильно –

неправильно».
	С/Р игра «Шоферы и пассажиры», «Такси»

Рисование: «Разные

Машины едут по улице.

Лепка: «Машина для

папы».

П / игра «Цветные автомобили».


	Изготовле-ние и раздача памятки «Правила перевозки детей в автомобиле»
Консульта-ция

«Безопас-ность в общест-венном транспорте»

	Апрель

	Ознаком-ление с окружа-ющим «Место для игр и катания».
	Беседа: «Где можно кататься на велосипеде», «Если ты

гуляешь один».

Чтение художественной литературы: С. Михалков «Велосипедист», Н. Кончаловская «Самокат».

Проблема: «Сел на велосипед – соблюдай правила, почему?»

Просмотр познавательного мультфильма Робокар Поли : Правила дорожного движения - Безопасная езда на велосипеде.
	Рисование: «Я люблю

кататься на

велосипеде».

рассматривание альбомов с иллюстрациями «Какие велосипеды бывают», «Дорожные знаки для велосипедистов».

Конструирование из строительного материала «Дорога».

П / и «Тише едешь дальше будешь»
	Консульта-ция «Маленький велосипе-дист».

Памятка "для родителей о безопас-ности детей при катании на велосипеде"

	Май

	Викто-рина «Знаешь ли ты правила дорож-ного

Движе-ния?»
	Беседа «Дисциплина на дороге - залог безопасности»

Чтение художественной литературы: С. Волков «Про правила дорожного движения»: "Как пройти через дорогу», М. И. Радзиевская «Ты и дорога».

Д/игры: «Угадай какой знак».

Игра – драматизация: «Правила уличного движения».

Просмотр мультфильмов из серии «Уроки тетушки Совы» «Азбука безопасности на дороге».

Проблемная ситуация «Что будет, если исчезнут дорожные знаки?»
	С/р игра «Улица», «Путешествие по городу»

Показ кукольного театра «Уважайте светофор».

Рассматривание иллюстраций с изображением различных ситуаций на дороге.

Рисования «Мой дорожный знак».

Рисование (по замыслу)

«ПДД»
	Консульта-ция «Что читать и смотреть с детьми о ПДД».

Анкета для родителей «Как вы соблюдаете правила дорожного движения»
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